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Presentació 
El meu treball de recerca es titula «Amb ulls de nen: la meva primera nota». Porta aquest 
títol perquè amb ell m’agradaria demostrar la importància de transmetre la música en 
edats primerenques i saber què és el que aporta, per exemple, a un nadó acabat de néixer, 
ja que d’ençà que neix és receptor de diferents sons gràcies al sentit de l’oïda i, gràcies a 
l’ensenyament de la música des de ben petits, poden convertir-se en fans de la música o 
fins i tot en músics. L’objectiu consisteix a comprendre quin és el mitjà d’aprenentatge i el 
mètode que utilitzen els educadors en aquesta etapa per fer arribar de la millor manera la 
música als més petits. Conèixer les sensacions dels més petits envers la música i com es 
comporten davant de l’escolta dels diferents sons. Demostrar i conscienciar de la impor-
tància de la música per als més petits, valorar la música com és degut pels seus avantat-
ges. He estudiat música a l’Escola Municipal de Música de Balaguer, i tenia clar que en el 
meu treball la música seria el fil argumental principal. 

Metodologia
El treball de recerca consta de dues parts ben diferenciades que fan referència a 
diversos temes molt relacionats entre si. La primera part és la teòrica, on s’explica 
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el concepte de música, el recorregut que ha tingut al llarg dels anys, fins a la im-
portància que té actualment i sobretot la influència i les característiques que té en 
l’etapa de l’Educació Infantil. 
L’altra part en què es divideix el treball és la part pràctica, que consta de l’explicació 
de l’observació d’una classe, l’anàlisi de diferents activitats creades per mi adreça-
des als alumnes d’Educació Infantil, concretament a les classes de P-3 i P-5, i dutes 
a terme durant unes determinades hores en els mesos de gener i febrer a l’escola 
Vedruna Balaguer; i, per acabar, la creació d’un cançoner. 

Cos del treball
En primer lloc cal dir que la música ha tingut un paper molt important des dels 
inicis de la humanitat, ja que ha estat lligada a l’ésser humà des dels seus orígens. 
Arreu del món qualsevol cultura està plena de música, des del poble més primitiu 
fins al més avançat. 
Quan parlem de poble primitiu i ho relacionem amb la música ens pot venir a la 
ment alguna imatge dels pobles primitius celebrant qualsevol esdeveniment o festa 
cantant i dansant, fent gresca. 
Però no només ells tenen aquests comportaments, ja que, en la nostra cultura, te-
nim comportaments similars, perquè siguem d’aquí o siguem d’allà la música ens fa 
moure, ens aporta ritme i moviment i, a més a més, és educativa en tots els àmbits. 
Per tant, podem dir que la humanitat ha evolucionat al costat de la música perquè 
en molts aspectes hi és present. 
El so està present des del mateix moment del naixement i també abans, durant la 
gestació, quan el nen sent i viu els sons provinents del cos de la mare i els que li 
arriben del seu entorn. Des del primer minut de vida, la música forma part de nosal-
tres, ja que som els receptors de qualsevol informació sonora. 
Des del naixement del nadó fins als 18 mesos, el nadó busca amb l’activitat musical 
mantenir la comunicació amb aquells que l’envolten per tal de satisfer les seves 
necessitats i a mesura que passen els dies, és capaç de perfeccionar el llenguatge i 
la reproducció dels sons. 
En el moment en què l’infant s’escolaritza i comença l’etapa de l’Educació Infantil, 
és el moment en el qual la música té un paper fonamental, perquè el so atreu els 
infants i això fa que ben aviat s’interessin per la música. 
Amb el so poden analitzar el seu origen, les característiques dels objectes i fins i 
tot relacionar-se amb els altres. Per això cal aprofitar l’interès de l’infant en aquesta 
etapa i convertir-la en una bona eina d’educació. 
El que passa amb l’interès de l’infant envers la música és similar a quan l’educador 
explica un conte i és capaç de captar l’atenció dels infants. Amb la música passa el 
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mateix, els crida l’atenció perquè tot allò que és nou crea curiositat, i més en aques-
ta edat en què tot ho observen i ho volen experimentar. 
Quan parlem de la música a l’Educació Infantil, podem dir que és una ajuda a l’hora 
de fer-la connectar amb altres activitats i així complementar-les, de manera que es 
treballa l’educació de la sensibilitat, l’atenció i l’escolta. 
No es tracta d’aprendre la música des d’un punt de vista tècnic, sinó de desenvo-
lupar la capacitat d’utilitzar-la com una manera d’expressar-se. I aquesta capacitat 
d’utilitzar la música, els educadors la desenvolupen a través del joc, perquè es con-
sidera que és l’activitat bàsica a qualsevol edat, estimula la fantasia del nen i l’inicia 
en el desenvolupament de les seves facultats físiques, psíquiques i socials.
Relacionar la música amb el joc adequat a l’edat de l’infant permet despertar-li 
l’interès més ràpidament i de manera espontània. Ja que en ser una altra manera 
d’aprenentatge, els sembla més interessant i coneixen d’una altra forma més lúdica 
la música. Els nens aprenen jugant a través del joc sense adonar-se’n. Per tant, po-
dríem dir que el joc és l’eina a través de la qual l’ésser humà «aprèn» el món. 
No només aprenen a divertir-se amb la música, sinó que també adquireixen altres 
qualitats com l’intercanvi, la interpretació, la participació, el respecte, el diàleg, la 
tolerància, entre altres. 
No obstant això, tant si som petits com grans, la música agrada a totes les edats, és 
una mena de vehicle de desenvolupament dels processos cognitius: col·labora en la 
formació del llenguatge, la capacitat d’atendre, la memòria i el pensament. 
Això fa que permeti la integració dels nens dins de l’aula, ja que siguin d’on siguin i 
com siguin, la música és un llenguatge universal en què qualsevol nen del món pot 
participar, conèixer i estimar diferents estils de música. 

Conclusions
Segons els objectius que m’he plantejat i dels quals he partit per dur a terme el tre-
ball, he extret algunes conclusions. Dins l’àmbit escolar, concretament a l’Educació 
Infantil, la música és un instrument essencial perquè l’alumne aprengui conceptes 
bàsics, tingui contacte amb ella i sàpiga apreciar el gust per la música. I un bon 
mètode per despertar l’interès de l’alumnat és saber relacionar el joc i la música i 
d’aquesta manera poder gaudir de l’activitat escolar. 
Per això és prou important saber com transmetre la música i motivar per despertar 
el seu interès; si l’educador hi posa totes les ganes possibles, probablement els re-
sultats seran positius. He pogut observar que aquests resultats són beneficiosos per 
als nens i sobretot per al seu creixement personal i acadèmic. 
La música és un aspecte que s’ha de tenir en compte per a l’educació dels nostres in-
fants, ja que el paper de la música engloba molts factors, com per exemple la capaci-



Recerques 2015 / Vedruna Balaguer

tat d’integració social, una millora en la seva socialització. D’altra banda, la música els 
aporta seguretat per poder interrelacionar-se amb la societat que vivim. Així doncs, la 
capacitat de concentració, atenció i expressió corporal també en surten reforçades.
Durant la realització de la pràctica a les classes corresponents de P-3 i P-5 em vaig 
reafirmar en la idea que amb les activitats preparades on el mitjà d’aprenentatge 
de la música era el joc, els alumnes estaven receptius i es mostraven participatius i 
contents amb tot allò que els proposava. 
Prendre’m l’activitat amb ganes i entusiasme va ser gratificant, perquè vaig sa-
ber-ho transmetre als alumnes de manera positiva. Una de les grans veritats que he 
descobert amb el treball consisteix en la vital importància de la implicació per part 
del professorat per tal que la tasca docent sigui realment un èxit. No obstant això, 
encara que tots aquests fets justifiquen el valor educatiu de la música i la seva pre-
sència, vivim en un moment en què les polítiques educatives es plantegen abolir o 
reduir l’assignatura de l’educació musical. 
Per això no hi estic d’acord, ja que la seva absència seria un gran error no només per 
al desenvolupament personal del nen, sinó també per al desenvolupament social, 
pel seu paper integrador. 
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