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La mort delatora

Presentacio

Mort. Assassinats. Presé. Jurat. Condemna. Judici. Forenses. Autopsies. Totes aques-
tes paraules formen part del meu dia a dia des que era petita a causa de la professio
del meu pare. I aquest fet, sumat al meu desig d’arribar a ser metgessa, és el que

em va impulsar a escollir un treball que tracta sobre autopsies. A més, el rebuig que
aquest tema provoca a la majoria de persones, a mi em provocava curiositat. Curio-
sitat per saber com es pot arribar a descobrir, tan sols amb el cos d’'una persona que
ja no tornara a respirar, de que ha mort i, si ha sigut una mort violenta, en quines
circumstancies s’ha produit. I aixo és el que em vaig proposar aprendre, entre altres
coses, amb aquest treball.

Metodologia

Aquest treball, que pel tema pot semblar molt teoric, consta d’'una part teorica i
també d'una part practica. A la part teorica hi apareixen explicats conceptes com
mort, autopsia i els seus tipus, i aqui em vaig centrar especialment en el tipus d’au-
topsia que m'interessava: la judicial o medicolegal. També s’explica el funcionament
de tot aquest sistema judicial, és a dir, qué passa des que una persona mor fins que
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arriba a la sala d’autopsies, i tota la serie d’actuacions que es produeixen després.
Ala part practica vaig assistir a dues autopsies, i en el treball s’hi troba explicada
la meva experiencia, i també vaig realitzar unes quantes entrevistes a forenses,
fiscals, ajudants de forense..., que em van ajudar a entendre tot aquest mon. La part
potser més interessant son els casos reals en els quals la realitzacié d'una autopsia
va ser essencial per descobrir el culpable, i que he explicat en aquest treball sense
mencionar els noms reals de les victimes i dels culpables. Per acabar, també vaig re-
alitzar una enquesta a la poblacié per saber el seu coneixement sobre les autopsies.
Per realitzar el treball vaig buscar molta informaci6 a Internet, contrastant-la amb
la informacié que vaig rebre de forenses, fiscals, etc. També vaig buscar dades en
llibres relacionats amb el tema.

Cos del treball

La mort, un tema que sempre ha preocupat i inquietat I'ésser huma, actualment es pot
definir com a fenomen biologic que es produeix individualment en els éssers vius i que
condueix al final de la vida. Existeixen diversos tipus de mort: la natural, mort deguda a
una malaltia; la violenta, mort que no és propia del cos huma, siné que hi ha d’haver un
factor extern en la seva causa; i la indeterminada, mort que no pot determinar-se si és
natural o violenta malgrat tots els estudis realitzats.

La mort, tal com he comentat abans, és un fenomen que preocupa els éssers humans.
Es per aixd que quan hi ha una mort i es realitza el certificat de defuncié, la causa de la
mort ha de ser molt clara. Quan el diagnostic no és segur, cal recérrer a les autopsies.
Lautopsia consisteix en el conjunt d’'accions, intervencions i passos realitzats sobre
un cadaver amb l'objectiu de descobrir les causes de la seva mort. Es un procediment
medic basat en la disseccié del cadaver per obtenir informacié sobre la causa, el me-
canisme i el tipus de mort que ha patit l'organisme. N'existeixen diversos tipus: clini-
ca, psicologica, fetal... perd la més important i en la que em vaig centrar és 'autopsia
judicial. Aquesta autopsia es realitza en casos de mort violenta o sospitosa de crimi-
nalitat, i pretén determinar la causa i les circumstancies de la mort d’'una persona i, a
meés, obtenir dades que ajudin a la investigacié judicial. Aquest examen anatomic és
ordenat pel jutge instructor i realitzat pels forenses i els ajudants de forense.
L'autopsia medicolegal o judicial consta de tres fases: aixecament de cadaver, exa-
men extern i examen intern.

L'aixecament de cadaver és una diligencia judicial que consisteix en la investigaci6
del lloc on s’ha trobat el cadaver. Per a la seva practica es convoca una comissio
judicial, formada pel jutge, el forense i I'agent judicial. Totes aquestes persones es
presenten a l'escena on s’ha trobat el cadaver per fer un examen del cos i del lloc
amb l'objectiu d’aconseguir indicis que els permetin descobrir qué ha passat. La
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policia també es troba al lloc dels fets, custodiant 'escena i ajudant en la investiga-
cio. Els objectius d’aquesta etapa son: comprovar que efectivament la persona ha
mort, determinar la data i 'hora de la mort, establir el tipus de mort i aconseguir
tota la informacié possible que ajudi a determinar que pot haver passat i, si hi ha
un responsable, trobar-lo. En aquesta etapa és molt important observar la posicio
en que es troba el cos, observar el lloc en que s’ha trobat el difunt i buscar mostres
com taques de sang, empremtes dactilars, bales o restes d’armes de foc, armes blan-
ques... Cal fer moltes fotografies, que seran molt ttils en la investigacio.

Lexamen extern consisteix en una inspeccié detallada del cadaver abans de comen-
car 'examen intern, parant molta atencié a particularitats o indicis presents en el
cos que podrien ajudar a determinar les circumstancies de la mort i a la investigaci6
policial, si n’hi ha una. Es realitzat pel metge forense i el técnic especialista en pato-
logia forense. En aquesta etapa s'examina la roba, si presenta taques de sang, pels...
i també es buiden les butxaques per si hi ha objectes personals. Després s'anoten
les dades d’identificacié com el sexe, l'edat, el pes aproximat, el cabell (color, lon-
gitud, tipus, calvicie)... També es mira 'existencia de cicatrius, tatuatges i pircings.
A més, s'anoten peculiaritats de la dentadura. Finalment, cal fixar-se en signes que
confirmin la data de la mort, mirar si presenta ferides quirurgiques o altres marques
que suggereixin que al finat ha rebut un tractament o s’ha operat fa poc temps, i
realitzar un estudi detallat de les lesions, perque aixo ajudara a determinar la causa
de la mort i altres qiiestions medicolegals com el tipus de mort, la posicié en qué es
trobava la victima quan va rebre el cop...

L'examen intern és el conjunt de procediments operatoris que tenen com a objectiu
examinar els organs del cadaver. Generalment aquesta fase es fa a nivell toracic, ab-
dominal, cranial i també s'examina la zona del coll. En alguns casos també s’estudia
la columna vertebral, 'aparell genitourinari i les extremitats. Existeixen diferents
tecniques d’autopsia, pero en les dues autopsies a les quals vaig assistir els especia-
listes van utilitzar el meétode Virchow, metode en el qual el metge patoleg extreu les
visceres una per una i les examina. Aquesta ultima fase consisteix a extreure tots
els organs, pesar-los i estudiar-los amb detall, tant externament com internament,
per intentar descobrir la causa de la mort. També s’extreuen mostres de sang, d’ori-
na... per realitzar proves complementaries. Després d’examinar tots els organs, les
visceres tornen a ser collocades a l'interior del cos, excepte les que poden ser utils
per a la investigacid. Llavors el tecnic especialista en patologia forense cus el cos, el
colloca dins una bossa de plastic i el posa dins la nevera de cadavers.

Moltes vegades és necessari realitzar proves complementaries per tal d'aconseguir
informacié que no es pot obtenir a simple vista amb l'autopsia. Alguns casos en que
es realitzen estudis complementaris s6n quan I'examen a nivell macroscopic no ha
aportat la causa de la mort o quan calen per trobar el responsable de la mort. Entre
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aquests estudis es troba 'odontologic, el radiologic i el toxicologic.

Quant a la part practica, vaig assistir a dues autopsies, i cal dir que assistir a una
autopsia va ser una experiencia inoblidable, estranya, pero molt interessant alhora.
En una delles, l'autopsia va permetre descobrir la causa de la mort d'un home de
mitjana edat, pero en l'altra va ser necessaria la realitzacié de proves complementa-
ries per determinar-la.

Vaig realitzar una enquesta per saber el coneixement que la gent tenia sobre au-
topsies, 1 alguns resultats em van sorprendre. Per exemple, el fet que el 54% dels
enquestats creguessin que les autopsies judicials a Girona es realitzaven al tanatori,
i no als jutjats; o que de quasi 500 persones enquestades, només 60 sabessin que el
metge forense també s'ocupa dels incapacitats.

Conclusié

Curiositat. Aquest va ser el motiu principal que em va impulsar a realitzar aquest treball. I
puc dir que la meva curiositat ha quedat satisfeta. Mentre escric aquestes linies, I'inic en
el que penso és en tot el que aquest treball m'ha aportat. M'ha permes entrar en un mén
que la majoria de la poblacié desconeix, un moén invisible als ulls de la societat que aparta
la mirada en sentir la paraula mort. M'ha ensenyat que, contrariament al que jo creia, la
mort no sempre és el final. Es veritat que la mort és el final de la vida d'una persona, perd
no és el final de tot. Aquest treball explica qué passa a partir del moment en qué una per-
sona mor en circumstancies desconegudes, explica la dedicaci6 i feina d'una gran quan-
titat de persones. Abans de realitzar el treball, m'imaginava el mén de les autopsies com
un moén fred i ombrivol. Pero després d’assistir a les autopsies, de realitzar entrevistes a
especialistes en el tema.. mhe adonat que m'equivocava. Si hagués de qualificar amb una
paraula aquest mon, seria huma. La feina que realitzen els metges forenses, els tecnics,
els fiscals... és una feina molt humana, on les persones mortes sén tractades amb respec-
te, i aixd m’ha sorprés favorablement. A més, després de realitzar aquest treball i d’assistir
a dues autopsies, el desig d’arribar a ser metgessa hi és més que mai.

Mort. Muerte. Death. Tod. Mirtis. Aixo no és el final. Per a molts professionals la
mort és el comencament.
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