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La gestacio de I'anatomia:
de I'Antiguitat al Renaixement

Vita brevis, ars longa, occasio praeceps,
experimentum periculosum, iudicium difficile.
HIPOCRATES

Presentacio

El treball La gestacioé de '’Anatomia: de ’Antiguitat al Renaixement parteix de la
hipotesi que l'evolucio en l'estudi anatomic no shauria pogut donar sense l'evolu-
ci6 en l'estudi de la figura humana en l'art, i a la inversa. I respon al repte de fer un
estudi unic a partir de dues disciplines (I'art i 'anatomia), sovint contraposades pero
coincidents en els objectius que s'expressen a continuacio.

D’entrada, la recerca pretén coneixer quins son els autors mes importants en la
historia de 'anatomia, analitzar el metode utilitzat per ells en I'estudi anatomic i
descobrir la finalitat de la investigacié anatomica que els autors assenyalats porten
a terme. Després, conéixer les illustracions anatomiques més representatives en la
historia d’aquesta ciencia, per relacionar-les amb l'art del moment. Perd hi ha altres
objectius secundaris que sorgeixen d’aquests: investigar quins factors condicionen
els autors a dur a terme recerca médica i qué els porta a elaborar bones illustraci-
ons anatdomiques. I, també, coneixer si l'evolucié que fa cada una de les disciplines
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al llarg de les époques analitzades segueix recorreguts paral-lels. Els objectius limi-
ten l'abast de la recerca: la interpretacio6 de I'estudi anatomic des de l'art exigeix que
compti amb il'lustracions -per valorar-ne 'aportacio i la qualitat artistica. I 'abast
tan ampli d’'aquest estudi (historia de la figura humana en l'art i en la medicina
-concretament, 'anatomia-) exigeix, també, una limitacid cronologica: des de I'Anti-
guitat al Renaixement. S'opta per aquests periodes perque la intenci6 és coneixer la
gestacid de l'anatomia com a ciencia moderna (i s'acaba, per tant, en el moment del
seu naixement).

Metodologia

Les fonts historiques sén bibliografiques; d’aqui que la recerca també ho sigui. Una
primera prospeccio porta a una segona investigacié més profunda, de contrastacié
de fonts i d'ampliaci6 de coneixement. Després, cal esmentar també l'estructura
exigida pels objectius: una primera part d'investigacié de la disciplina anatomica;
una segona part d’'investigacié en l'obra, i una tercera d’investigacié en l'art. Per fa-
cilitar-ne la interpretacid, la valoracié i la lectura des de l'art, s’han treballat crono-
logicament en cada etapa les tres parts esmentades. Aix{, les conclusions sorgeixen
com a lectura historica i transversal al llarg del temps.

A fi dacompanyar i agilitzar la lectura, s’han elaborat tres annexos: Documents i
investigacions previes, Fitxes d’autors i Fitxes d'obra. Al primer, hi ha un estudi dels
autors de cada epoca, per tal de completar els que s’han estudiat amb profunditat
en el cos del treball. ATAnnex 2 i a '’Annex 3 hi consten respectivament les fitxes de
l'estudi dels autors i de les seves obres.

Cos del treball

De l'analisi comparativa es desprén que en el seu origen 'anatomia té la finalitat de
coneixer el cos huma -i el d’altres animals- per tal de poder curar-lo.

Aixi doncs, es determina que el primer anatomista apareix durant I'’Antiguitat, en el
moment en qué la practica meédica se separa de la consideracié religiosa i mitica. Si
bé a I'Antic Egipte apareixen els embalsamadors, antecedents dels primers metges,
pel fet d’estar lligats encara a practiques de rituals i d’encanteris (ja que la seva fi-
nalitat no és la cientifica, sin¢ la preparacié del mort cap a l'altra vida), no es poden
considerar els primers anatomistes. El mateix passa amb el primer metge conegut,
Imhotep, que basa les explicacions de les malalties -i d’altres fendomens naturals-
en la mitologia, i els tractaments, en rituals i encanteris, i no en 'observacié ni en la
raé. Es a Grécia, doncs, on trobem la primera figura a destacar: Hipocrates. Malgrat
que no és propiament un anatomista, és crucial perque es considera el pare de la
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medicina occidental. I no és possible considerar 'anatomia sense existéncia previa
de la medicina. Ell és el responsable de posar els fonaments de la professié medica,
definint els objectius del metge aixi com les normes que ha de seguir i la manera
com ha d’actuar (aspectes que apareixen en el Jurament Hipocratic, encara vigent
actualment, tot i que amb valor simbolic). El Jurament Hipocratic, podriem dir que
democratitza la professié de metge que, fins ara, només practicaven els descendents
de llinatges dedicats a la curacié. Hipocrates no es reconeix com a autor practicant
de disseccions, pero exerceix la professié de forma cientifica, basant-se en l'obser-
vaci6. La finalitat de la seva obra és la de curar i alhora ensenyar, ja que a part de
tractar pacients funda una escola (Asclepeion). Com a primers anatomistes, cal des-
tacar les figures gregues d’'Herofil i d’Erasistrat, fundadors de I'Escola d’Alexandria,
on formen nous alumnes en l'art de la medicina. Aixi, per tal de complementar les
seves explicacions sobre la conformacié dels cos, fan les primeres disseccions en
public amb finalitats cientifiques. D’aquesta manera, es poden considerar els primer
anatomistes de la historia i també els que practiquen les primeres disseccions, mé-
rit que s’atribueix, erroniament, a Vesalius, molt posterior. L'dltim autor de 'Antigui-
tat és el roma Galé, que té una importancia crucial en 'anatomia: el seu metode és
la disseccid i la seva finalitat, la divulgacio.

Durant 'Edat Mitjana, en una Europa dominada pel Cristianisme, la innovacié ci-
entifica es trasllada a la cultura islamica. Tots els autors es caracteritzen per tenir
una bona formacié en les llengiies classiques i en moltes disciplines cientifiques i
filosofiques, en especial la medicina. La seva tasca és la de llegir i traduir escrits, i
fins i tot corregir-los i fer-hi aportacions o comentaris, i transmetre’ls als estudiants.
Amb aix0, s'asseguren que les teories dels grans pensadors classics sobrevisquin a
I'Edat Mitjana i arribin al Renaixement, quan sén corregits completament. Cal des-
tacar entre els erudits orientals a Avicenna. Entre moltes de les seves aportacions
destaca l'elaboracié d’'una teoria propia que influeix decisivament en el desenvolu-
pament de la ciencia anatomica. De fet, un dels autors que s’encarrega de refutar-la
és Leonardo da Vinci. D’aquesta manera, aquest conjunt de personatges sén capagos
de mantenir la tradicié medica classica fins al Renaixement. Un dels tnics autors
occidentals és Mondino de Luzzi, 'autor d’Anatomia Mundini, 1a primera obra es-
crita des de l'antiguitat classica dedicada a 'anatomia i basada en disseccions de
cadavers, responsable de reiniciar la tradicié anatomica i donar el tret de sortida al
Renaixement.

El Renaixement s’inicia amb Leonardo da Vinci, un dels anatomistes més impor-
tants de la historia de la disciplina. Tot i ser considerat artista -raé per la qual s'ini-
cia en l'estudi de 'anatomia per representar millor les figures humanes i animals-
aviat s'interessa per la ciencia anatomica amb la finalitat d’arribar a entendre la
conformacio i el funcionament del cos huma i d’altres animals. El métode que
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empra és la disseccid. Destaca entre la resta d’autors no nomeés perque és principal-
ment artista, sind perque mai no rep educacio cientifica i és exclos de qualsevol ins-
titucio superior d’ensenyament. Al llarg de la vida documenta les seves descobertes
cientifiques en quaderns que, tot i que en algun moment té la intencié de publicar
(Quaderni di Anatomia) es perden. De fet, no es redescobreixen fins a inicis del segle
XX. Per aixo la seva obra no influeix en els estudis anatomics posteriors. L'ultima
figura fonamental en el desenvolupament de la ciencia anatomica és el que es con-
sidera pare de l'anatomia com a ciencia moderna: Vesalius. La seva importancia rau
en la seva aportacié en el camp de la metodologia i la pedagogia de 'anatomia. Mai
abans un professor no havia fet disseccions sense l'ajuda d'un barber (figura amplia-
ment comentada en l'estudi) davant d’alumnes. A més, un dels seus meérits és haver
estat el primer a qilestionar i corregir les teories classiques (sobretot d’'Hipocrates

i de Gale), que havien esdevingut dogmatiques. La seva obra il'lustrada Fabrica es
considera la més important de la ciéncia anatdomica moderna, tant pel seu valor
artistic com per la qualitat de l'estudi anatomic que hi fa.

Quant a I'estudi del métode en l'anatomia, es pot afirmar que el métode més efectiu i
objectiu és la disseccié, és a dir, I'observacié directa. D'aqui es despren que hi ha dos
moments d’esplendor en la historia de 'anatomia (corresponents als moments en qué
el principal metode anatomic és el de la disseccio): 'Antiguitat i el Renaixement. Pel
que fa a l'art, es constata que en aquests dos periodes la representacié de la figura
humana, tant en pintura com escultura, esdevé extremadament realista: durant I'Edat
Antiga es passa del hieratisme propi de l'art egipci, a la vitalitat, vigorositat i dinamis-
me de les figures humanes de l'art grec i roma. Durant I'Epoca Medieval, especialment
al'Occident, de la mateixa manera que la ciencia anatdomica pateix una davallada, el
realisme i la precisié en l'art es perden per complet, i el romanic retorna a les figures
rigides, immobils i poc versemblants. Tanmateix, un fet que influeix de forma decisiva
els tractats d'anatomia és que, en aquest periode, les imatges soén el principal mitja

de transmissié de la informacio, de la mateixa manera que les il-lustracions anatomi-
ques, durant el Renaixement, esdevindran una forma d’expressar de forma directa i
clara les descripcions anatomiques. I, aixi mateix, en el Renaixement la representacio
humana canviara drasticament: els autors renaixentistes s'inspiren profundament en
les obres de 'Antiguitat. A més, introdueixen les proporcions exactes i la perspectiva
matematica. Aixi aconsegueixen imatges reals, vives i aparentment despreocupades
tot mantenint la perfeccié en la composicié.

Perd tot i I'evolucié quasi identica de la ciéncia anatomica i I'art durant el Renai-
xement, existeix una diferencia clara: els artistes pretenen representar les figures
com ho feien a I'’Antiguitat; en la ciéncia anatomica, en canvi, Vesalius o Leonardo
da Vinci qiiestionen, posen en dubte, i refuten si cal, les teories antigues. Per aixo,
tot i ser profundament influenciats per aquestes, no es resignen a creure la seva

Recerques 2016 / Vedruna Escorial Vic



mentalitat, siné que la revisen i la refonamenten des de la veritat cientifica, empi-
rica i objectiva. A part de la dissecci6, un dels factors que més afecten l'evolucié de
la ciencia anatomica és l'aparicié dels tractats anatomics illlustrats. Malgrat que a
I'Antiguitat i a 'Edat Mitjana es fa algun tractat d’anatomia representatiu, en arribar
el Renaixement la produccié es fa molt més abundant i sovintejada, fins que aquest
tipus de tractats, complementats amb il-lustracions anatomiques, esdevenen la
forma estandard d’explicar de manera esquematica i clara les teories anatomiques
i de representar-ne les descripcions. Per aix0 es pot afirmar que en el naixement de
l'anatomia com a ciencia moderna també hi intervé l'art. Gracies a aquesta discipli-
na l'anatomia pot evolucionar o, segons com, néixer a la modernitat com a ciéncia
objectiva i sistematica.

Conclusions

Sibé tot el que s’ha explicat anteriorment ja son els resultats de I'analisi comparativa
feta entre la documentacié existent als annexos 2 i 3, podem afirmar que la ciéncia ana-
tomica, en el sentit modern del terme ‘ciencia’, neix al Renaixement; d’aqui ve la presén-
cia tant de la il'lustracié 1 com del titol del present estudi: La gestacié de l'anatomia.
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[, en referencia a la hipotesi plantejada, es pot constatar una estreta relacié entre
art i anatomia: mentre que l'art és necessari perque 'anatomia pugui néixer com a
ciéncia, a través de les il-'lustracions; la ciéncia anatomica -estudi directe de I'ana-
tomia- és crucial per representar les figures humanes de forma realista, exacta i
imitant les formes vives. Per aquesta rag, el Leonardo artista és, alhora, el Leonardo
anatomista.

Bibliografia

— CAPRA, F. La Ciencia de Leonardo, 2008. Anagrama, 2008. — DEBOLINI, F. Leo-
nardo: un hombre universal en los limites extremos de la mente y del arte. Madrid:
Electa, 2003. — MANSUR. Tashrl -i badan-i insan(L’Anatomia del Cos Huma). — MON-
DINO DE LUZZI. Anatomia Mundini, Ad Vetustis. — MORENO, R. M. «El concepto galé-
nico de causa en la doctrina médica. Su significado en el contexto cientifico-social».
DYNAMIS Acta Hispanica ad Medicinae Scientiarumque Historiam Illustrandam, vol.
7-8 (1987-1988), p. 25-57. — SALOM, F. B. Leonardo da Vinci: técnic o tecnoleg? Con-
ferencia celebrada a Vic el dia 26 de maig de 2105. — VASAR]I, G. Lives of the Artists
(1568). Penguin Classics, 1965. — VEZZOSI, A. Leonardo de Vinci: arte y ciencia del
universo. Barcelona: Blume, 2011. — WHITE, M. Leonardo, el primer cientifico. Bar-
celona: Plaza & Janés, 2001. — <http://www.cervantesvirtual.com/obra-visor/la-me-
dicina-hipocratica/> — <http://historiadelamedicina.org/Fundamentos/1_6.html> —
<http://www.casadellibro.com/libro-del-uso-de-las-partes/9788424917326/1801909>
— <http://www.academia.edu/229969/The_Body_Animal and_Human_as_a_Simi-
le_Aristotelian_and_Galenic_Anatomy_in_Late_Medieval _Books_of Music_Theory_
and_Practice_ca._1200-1350> — <http://www.academia.edu/2948758/De_Bono_Ha-
bitu_Liber_Galenus._Traducci%C3%B3n_hecha_por_el_Semillero_Peiras> — <http://
www.hispanoarabe.org/mundo_arabe/medicina_arabe/medicina_arabe2.htm
bookryanair.com>

Recerques 2016 / Vedruna Escorial Vic



