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Presentació
Aquest treball tracta sobre com fer una pel·lícula, i es planteja un repte: És possible fer un 
llargmetratge sent amateur i amb molt poc pressupost?
A títol personal, vaig escollir fer aquest treball perquè el cinema és la meva passió. El fet 
que aquest treball tracti sobre el cinema es remunta a la meva infantesa, des de petit que 
m’agrada molt el cinema, i això ve del meu pare que també és molt aficionat al cinema i 
em portava des de molt petit a veure pel·lícules cada setmana. Als 8 anys vaig fer la meva 
primera pel·lícula, titulada El retorn de Darth Maul, estava filmada en stop-motion amb 
Lego; als 12 anys ja havia decidit que volia ser director de cinema. Als 13 anys vaig codiri-
gir un curtmetratge de 4 minuts titulat One bullet, one junkie; dos anys després havia aca-
bat un migmetratge de 40 minuts sobre la màfia siciliana, L’amico degli amici, amb parts 
gravades a Sicília. El projecte que presenta aquest treball és el meu primer llargmetratge, 
té una durada de 75 minuts i es titula HYBRIS (la condemna de la llibertat).

Cos del treball
El treball s’ha estructurat a partir d’una informació bibliogràfica, el llibre Així es 
fan les pel·lícules, del director nord-americà Sidney Lumet; aquest llibre narra les 
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experiències del director en les seves pel·lícules i s’estructura a partir dels diferents 
passos que s’han de seguir per fer una pel·lícula.
La primera part del treball és teòrica, sobre com fer una pel·lícula. En aquesta s’ex-
pliquen tant els passos com les tècniques i els diferents departaments de producció.
La segona part del treball està estructurada exactament igual que la primera, però 
aquesta comenta l’aplicació de la teoria cinematogràfica a un projecte propi.
Encara que tots els actors siguin adults (amb una edat mitjana de 40 anys), ningú no ha 
cobrat, tot s’ha fet gratis et amore, i així i tot, he hagut d’invertir una gran quantitat de 
diners en aquest projecte, perquè per mi aquest treball és una cosa molt personal.

Metodologia i conclusions
Definitivament, sí que es pot fer un llargmetratge amateur amb poc pressupost; 
quan una persona té un projecte i no té els mitjans per executar-lo ha de buscar 
altres vies, però és possible, i la prova és la pel·lícula HYBRIS (la condemna de la 
llibertat) d’una durada aproximada d’una hora i quart.
El pressupost del rodatge, durant 9 mesos, no ha sobrepassat els 1.200 euros, si bé 
ha estat necessària la compra de material cinematogràfic per valor de 1.300 euros. 
Però ha valgut la pena.
El projecte Hybris ha quedat acabat i ara només queda estrenar-lo (segurament s’in-
tentarà llogar una sala de cinema o es buscaran alternatives: centres cívics, crow-
funding, etc.) i presentar-lo a concursos de llargmetratges no professionals.
Per fer el treball escrit em vaig inspirar en el llibre Així es fan les pel·lícules, una au-
tèntica doctrina del cinema, encara que també vaig llegir el llibre El cinema segons 
Hitchcock i altres llibres relacionats. Sens dubte tota aquesta informació ha estat 
molt útil per a la part teòrica, però encara més per a la pràctica.
En fer la pel·lícula m’he trobat amb constants dificultats, la majoria de vegades im-
previstes, i per això he intentat tenir-ho tot molt organitzat prèviament. Al principi, 
en el plantejament de la pel·lícula, em vaig trobar davant un problema molt impor-
tant per a la veracitat del projecte: el prejudici de l’espectador. No es pot fer una 
pel·lícula sobre la màfia amb actors adolescents, perquè l’espectador conclou que no 
han aconseguit fer-la amb adults. Per això vaig fonamentar el repartiment en actors 
adults o nens petits. 
L’objectiu principal de la pel·lícula és el realisme, la pel·lícula té un argument gairebé 
surrealista, perquè tracta sobre la demència, i com que aquest surrealisme és difícil de 
controlar ha hagut de ser compensat amb el realisme en la resta d’aspectes. La il·lumina-
ció normalment és natural (sense focus), els plànols són simples (sense complicacions 
tècniques, només per transmetre el missatge, i només de vegades amb un toc artístic).
Una de les majors dificultats ha estat quadrar i coordinar els horaris i els dies de 



Vedruna Gràcia Barcelona / Recerques 2016

treball dels actors (tots ells voluntaris), ja que aquests en ser adults tenen les seves 
pròpies vides i obligacions, i evidentment hauria estat molt més fàcil rodar amb 
adolescents, ja que tenen molt més temps disponible.
Una vegada en escena sempre és molt important que hi hagi una coherència en la 
vestimenta, però la dificultat no està sols en el fet que hi hagi un lapsus on en una 
escena es porti alguna cosa i en la següent no, sinó que com l’ordre de filmació d’es-
cenes no és cronològic, els actors han d’anar-se canviant de roba cada vegada que 
canviem d’escena; a això s’hi afegeix la dificultat que els actors tinguin el mateix 
aspecte en tota la pel·lícula, i per tant això impedeix que puguin canviar el seu look 
(cabell i barba) en l’any de rodatge.
El propi guió de la pel·lícula ha generat moltes dificultats. Potser les dues més im-
portants van ser que la primera versió, de 48 pàgines (de la qual ja s’havien filmat 
escenes), per falta de temps es va haver de reduir a 25 pàgines, endarrerint el treball 
de mesos per a un millor resultat; i que el contingut de la primera edició era massa 
intens i radical, així que em vaig veure obligat a considerar la moderació del guió.
El projecte ha estat molt ambiciós i he acabat aconseguint el que volia: ser fidel a 
la història i al guió, i, el més important, acabar la pel·lícula en el temps previst. S’ha 
aconseguit treballar amb adults, gravar amb cavalls, rodar en espais oberts (zones 
desèrtiques, muntanyes, prats…), rodar en una església, en habitatges totalment 
redecorats per a la pel·lícula, gravar amb nens i fins i tot amb dobles d’acció.
Quan s’està editant sempre apareixen els errors que no s’havien percebut en el ro-
datge, però per sort no n’hi ha hagut gaires, solament algunes escenes en què passa 
un cotxe de lluny o hi ha una fallada en el so, o algun pla que no s’ha gravat.
Personalment agraeixo molt a la gent que ha tingut una participació constant en 
aquest projecte la seva predisposició; ha estat un any molt dur, de vegades divertit 
i de vegades aclaparador, però la gent ha seguit fidel a la pel·lícula. Estic orgullós 
del projecte i del seu resultat però, com passa sempre que estàs totalment abocat 
en allò que t’apassiona, m’entristeix acabar-lo, perquè s’havia creat un vincle entre 
nosaltres que enyoraré. Per a mi, aquest projecte no s’ha reduït a un treball acadè-
mic, he après la importància de la tenacitat, a buscar recursos on no n’hi havia, a 
esquivar obstacles, a transmetre el meu entusiasme als altres i a involucrar-los en 
el meu projecte sense renunciar a la il·lusió. 

Bibliografia i webgrafia
Llibres: — PUZO, M. El Padrino. Barcelona: ZETA, 2012. — BUÑUEL, L. My Last Breath. 
Glasgow: Flamingo, 1983. — BUNKER, E. No hay bestia tan feroz. Barcelona: Sajalin 
Editores, 2010. — BUNKER, E. Stark. Barcelona: Sajalin Editores, 2010. — BUNKER, 
E. Perro come perro. Barcelona: Sajalin Editores, 2010. — BUNKER, E. Huida del cor-



Recerques 2016 / Vedruna Gràcia Barcelona

redor de la muerte. Barcelona: Sajalin Editores, 2010. — TRUFFAUT, F. El cine según 
Hitchcock. Madrid: Alianza editorial, 2013. — LUMET, S. Así se hacen las películas. 
Madrid: Ediciones Rialp, 2010. — TALESE, G. Honrarás a tu padre. Barcelona: PRISA 
ediciones, 2013. — BERNAL, R. El complot mongol. Barcelona: Libros del Asteroide, 
2013. Webs: <http://800spaghettiwesterns.blogspot.com/> — <https://es.m.wikipe-
dia.org/wiki/Cine> — <https://es.m.wikipedia.org/wiki/Rotoscopia> — <http://www.
uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/montajecine.htm> — <http://es.slideshare.
net/mobile/pataguan/montaje-audiovisual> — <http://www.elcultural.com/revista/
cine/El-Apocalipsis-segun-Coppola/5397> — <http://www.el-parnasillo.com/dracula.
htm> — <https://www.youtube.com/watch?v=G_wLH7Uijmg> — <http://www.cine-
premiere.com.mx/27826-untitled-resource.html> — <http://www.ehowenespanol.
com/pelicula-presupuesto-principiantes-como_3477/> — <http://www.tdx.cat/bits-
tream/handle/10803/1378/04.ICM_PARTE_4.pdf;jsessionid=DCF4475694E7939AE0D-
349325F1AF7A1.tdx1?sequence=5> — <http://es.slideshare.net/mobile/iesfraypedro/
los-profesionales-del-cine> — <http://www.tallerdeescritores.com/el-forma-
to-del-guion-literario.php> — <http://www.uhu.es/cine.educacion/cineyeducacion/
guionquees.htm> — <http://www.guionistaenfurecido.com/2013/11/formato-basi-
co-de-guion.html> — <https://es.wikipedia.org/wiki/Doble_(cine) > — <http://www.
swingalia.com/cine/historia-del-cine-mudo.php> — <http://www.elespectadorimagi-
nario.com/pages/noviembre-2010/investigamos/spaghetti-western.php> — <http://
www.enclavedecine.com/2010/03/historia-del-western.html>.


