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Presentació
En general, es dóna poca informació (per exemple en els mitjans de comunica-
ció) sobre els discapacitats físics i jo tampoc no en sabia gaire, abans de comen-
çar aquest treball. Personalment, m’agrada seguir temes d’actualitat i buscar 
informació sobre la societat en què estem immersos. Aquest és un dels motius 
principals pels quals he volgut fer aquest treball de recerca.

A més, des de feia un temps volia portar a terme un treball de recerca que em 
pogués permetre tractar temes relacionats amb l’àmbit legal i jurídic i que, a la 
vegada, m’aportés nous coneixements sobre la nostra societat. Per aquest motiu 
vaig pensar que estudiar aquest tema seria una bona idea, per la quantitat d’as-
pectes variats que es poden tractar.

El treball tracta en la seva totalitat sobre les persones discapacitades físiques, 
tot i que en alguns moments també he cregut convenient fer referència a altres 
tipus de discapacitats, com en el cas de les malalties (per adquirir nous coneixe-
ments) o en les ajudes econòmiques (per coincidència).

Alumna: Mireia Boix Labarca
Tutora: Anna Planas

Els discapacitats físics 
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Metodologia
Per a la realització de la part teòrica i pràctica d’aquest treball s’han consultat ex-
clusivament fonts digitals verificades que pertanyen a organismes oficials, com la 
Generalitat de Catalunya, l’Ajuntament de Barcelona, els partits polítics catalans o 
les diferents associacions que he tractat en el meu treball. Tota la informació dels 
programes electorals dels partits la vaig extreure de documents que vaig trobar a 
les mateixes webs dels partits, o em va ser proporcionada directament. 
La part pràctica s’ha resolt de manera presencial en diverses situacions: una en-
trevista a una persona que treballa en una important associació com és ECOM i a 
través de les fotografies que vaig fer al Metro de Barcelona per comprovar la seva 
accessibilitat. També es van utilitzar programes especialitzats per fer els gràfics 
d’estadístiques de la discapacitat. 

Contingut del treball
En primer lloc, abans de centrar-me només en la discapacitat física, es fa referència 
al concepte de discapacitat general, perquè s’expliquen les malalties que poden 
causar la discapacitat en si, on també s’inclou la física. A continuació, es parla dels 
tipus, de la classificació i dels graus. Tot seguit es fa referència al reconeixement de 
la discapacitat, a les ajudes econòmiques i a les lleis vinculades amb aquest sector. 
A la vegada, m’ha semblat necessari incloure informació sobre l’Ajuntament de Bar-
celona i la Generalitat i veure quines obres de govern o mecanismes de suport es 
proporcionen a les persones del col·lectiu de la discapacitat física. L’últim apartat de 
la part teòrica correspon al de les associacions, on he triat les que són més destaca-
des i les que actuen a Barcelona i a Catalunya.
Pel que fa a la part pràctica, vaig decidir fer unes gràfiques estadístiques sobre la si-
tuació de la discapacitat, i la discapacitat física en concret, a Catalunya, al Barcelonès 
i a Barcelona. En un altre apartat vaig fer una entrevista a una representant d’ECOM 
per saber de primera mà la situació del sector i fer-li algunes preguntes per completar 
el meu treball. A més, es van fer fotografies a totes les estacions de les línies de metro 
que en aquell moment no disposaven d’adaptació per a persones amb diversitat funci-
onal. Per acabar, vaig exposar les propostes sobre aquest assumpte per part de l’Ajun-
tament de Barcelona per als següents quatre anys, i les campanyes electorals dels 
partits polítics catalans de cara a les eleccions celebrades el 27 de setembre de 2015.

Conclusions
Després d’estudiar i analitzar els objectius de les associacions, he pogut veure que 
totes les agrupacions vetllen per la integració de les persones amb discapacitat, ja 
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sigui en el món laboral com en la societat. Personalment, crec que és un objectiu 
cabdal, ja que si la seva integració és habitual els altres problemes en matèria d’aju-
des o recursos seran més fàcils de solucionar. Això ho he relacionat amb les propos-
tes i ajudes que hi ha a la disposició d’aquestes persones per part de les institucions 
de govern (Ajuntament o Generalitat): la gran majoria d’elles són de caràcter social i, 
per tant, integrador; també hi ha ajudes econòmiques que poden ajudar a millorar la 
qualitat de vida d’aquestes persones.
Per altra banda, he pogut concloure que el terme per referir-se a aquest col·lectiu ha 
evolucionat molt al llarg de la història: en primer lloc s’utilitzava el mot «minusvali-
desa», que ha acabat considerant-se pejoratiu; després, a mesura que els documents 
que consultava eren més recents, s’utilitzava el terme «discapacitat» i actualment el 
mot «discapacitat» s’utilitza al mateix temps que el de «diversitat funcional».
L’estadística de les persones amb discapacitat m’ha servit molt per conèixer real-
ment la quantitat de gent d’aquest col·lectiu que hi ha a Barcelona, al Barcelonès i al 
conjunt de Catalunya. També, gràcies als gràfics, he pogut descobrir que, en general, 
les dones pateixen més discapacitats físiques que els homes, que el grau més comú 
de discapacitat és d’entre el 33 % i el 64 %, que la discapacitat física més comuna 
és la motora i que la majoria de discapacitats físics tenen 75 anys o més. A més, he 
pogut descobrir que a Barcelona hi ha 537.998 persones amb alguna discapacitat i, 
d’aquestes, 313.975 pateixen una discapacitat física.

Webgrafia
— <http://www.idescat.cat/cat/idescat/serveis/demandes/> — <http://www.ecom.
cat/catala/e12_historia.html 10/04/15> — <http://sac.gencat.cat/sacgencat/AppJava/
organisme_fitxa.jsp?codi=16219> — <http://www.observatoridelesport.cat/indicador.
asp?subdim=13&id_ind=345> — <http://horapunta.tmb.cat/seccio/mon-metro/lesta-
cio-metro-poble-sec-estrena-ascensors> — <http://territori.gencat.cat/ca/> — <http://
www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies-vespre/unes-ulleres-permeten-donar-or-
dres-amb-la-mirada-i-poden-ajudar-persones-discapacitades/video/5534362/> 
— <http://www.upc.edu/ude/particulares/informacion/informacion-generica-so-
bre-discapacidad/la-ley-de-integracion-social-de-los-minusvalidos-lismi>.


