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Presentació
Aquest estudi ha consistit a realitzar una avaluació de l’estat ecològic de la zona de 
la costa catalana situada entre el Port Marina de Palamós i la Punta de Cala Rovira 
a Platja d’Aro (un total de 16.634 m lineals de la zona central de la Costa Brava, Giro-
na), basant-se en la presència o absència d’organismes bioindicadors. L’estudi s’ha 
basat en la metodologia CARLIT, descrita per Ballesteros et al. (2007).
La finalitat d’aquest estudi consistia a determinar la qualitat de l’aigua de la costa 
compresa entre l’escullera sud del Port Marina (Palamós) i la Punta de Cala Rovira 
(Platja d’Aro), determinar els principals factors que probablement són els responsa-
bles de la bionomia marina a la zona estudiada i establir unes propostes de gestió per 
millorar l’estat de la qualitat de l’aigua a les zones amb valors de qualitat no òptims.

Metodologia
El mètode utilitzat per dur a terme aquest estudi va ser el CARLIT (Ballesteros et al., 
2007), però es va modificar lleugerament per adaptar-lo a la zona escollida. 
El mostreig va consistir a recórrer tota la zona d’estudi i anotar, per a cada tram de 
costa, el tipus de substrat i el tipus de comunitat present de les que contempla el 
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CARLIT (Ballesteros et al., 2007). Per altra banda, també es van destacar altres sin-
gularitats de la zona estudiada, com ara la presència d’espècies d’algues invasores, 
la presència de platges fòssils i les zones amb superpoblació d’eriçons. Per poder 
anotar la comunitat present en cada tram de costa, es va recórrer a la utilització 
d’una pneumàtica d’uns 3 m d’eslora, sense motor, que es maniobrava amb rems, de 
manera que es podia acostar a la costa a una distància adequada per observar les 
comunitats. 
Les dades es recollien en fotografies aèries que havien estat prèviament protegides 
per poder ser utilitzades al mar. 
Finalment, quan es van haver recollit totes les dades necessàries, es van elaborar 
mapes bionòmics de tota la zona estudiada indicant cadascuna de les comunitats 
presents en cada tram. Llavors, es van fer els càlculs que estableix el CARLIT, a par-
tir dels quals es va poder obtenir un nombre que representava la qualitat de l’aigua 
de cada zona.

Cos del treball
El títol inicial d’aquest treball, El so de les algues, fa referència a la capacitat que 
tenen les algues de ser éssers bioindicadors, de manera que es pot considerar que, 
en funció de la seva presència o absència i del grau de maduresa de les seves comu-
nitats, ens indiquen quina és la qualitat de les aigües en les quals habiten. Per tant, 
hem de saber «escoltar-les», és a dir, interpretar les seves indicacions i així poder 
prendre mesures per conservar el medi ambient. 
El mètode escollit per dur a terme l’estudi va ser el CARLIT, un mètode idoni per fer 
un treball d’aquest tipus ja que presenta una sèrie d’avantatges, com ara el material 
necessari, el temps que es requereix i, principalment, que és un mètode no destruc-
tiu, ja que no s’han de prendre mostres sinó que simplement es basa en la identifi-
cació dels organismes.
La metodologia CARLIT (Ballesteros et al., 2007), es basa en organismes la sensibili-
tat dels quals i de les comunitats que formen els fa particularment indicats per ser 
utilitzats com a bioindicadors de la qualitat de l’aigua.
Segons els resultats obtinguts en aquest estudi en la totalitat de la zona es van tro-
bar 12 de les 19 comunitats que contempla el CARLIT. La comunitat més abundant 
en el conjunt de la zona estudiada va ser la de Corallina elongata i la comunitat 
menys abundant va ser la de Cystoseira compresa. Durant el mostreig també es van 
tenir en compte les platges fòssils (en total 5), les zones amb superpoblació d’eri-
çons (un única zona) i l’Asparagopis armata (una espècie invasora que es va trobar 
a les esculleres dels ports). A partir de les dades obtingudes en el mostreig es van 
fer els càlculs establerts pel CARLIT, els quals ens van proporcionar el valor de la 
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qualitat de l’aigua de cada sector i àrea de costa (segons una nomenclatura establer-
ta en aquest treball per a delimitar la costa). La zona que presentava una millor qua-
litat de l’aigua va ser la zona compresa entre la Punta de Cala Rovira i el Racó de les 
Dones; llavors la segueix la zona compresa entre l’escullera sud del Port Marina i el 
Port vell de Palamós. Les zones que presentaven una qualitat de l’aigua inferior eren 
la zona dels espigons de Palamós i Sant Antoni i la zona del Port de Palamós, que 
presentava l’aigua de pitjor qualitat. Cal tenir en compte que cap zona presentava el 
nivell de qualitat de l’aigua més baix establert en el CARLIT.

Conclusions
Els resultats obtinguts van mostrar que les àrees amb substrat natural rocós eren 
les àrees millor conservades, les quals presentaven una gran varietat de comunitats 
i una millor qualitat de l’aigua (EQR = molt bo o bo). Per contra, les zones amb pitjor 
estat ecològic i, per tant, amb una diversitat de comunitats menor, eren aquelles 
que, d’una manera o altra, estaven alterades per les activitats de l’home (EQR = mo-
derat o pobre).
A la zona estudiada, les principals activitats de l’home que han afectat al desen-
volupament de les comunitats i, per tant, que han influït en els valors inferiors de 
l’índex de qualitat de l’aigua obtinguts en les àrees més alterades per l’acció de 
l’home han estat, probablement: la construcció d’infraestructures (el Moll nou de 
Palamós, el Port Marina, el Port vell de Palamós, i els espigons de Palamós i Sant 
Antoni de Calonge), perquè han alterat la lliure circulació de sediments en l’aigua i, 
probablement, han destruït les comunitats de fanerògames marines; l’impacte dels 
ports de la zona, causat per l’abundància de vaixells (pesca, esbarjo, creuers...), i per 
l’abocament de residus sòlids i diverses substàncies químiques al mar; l’aportació 
excessiva de nutrients per part de les rieres de la zona (Monells, Aubi i Calonge); la 
pressió del turisme, que es tradueix en un augment dels residus sòlids al mar, i tam-
bé en una major quantitat d’aigües residuals que són tractades a la depuradora de 
Palamós.
Per a la millora de la qualitat de l’aigua de la costa estudiada es proposa intentar 
aconseguir que, com a mínim, totes les zones situades fora del port presentin un 
estat ecològic molt bo, i que les zones portuàries i els espigons de la badia millorin 
significativament. Per això, es plantegen les següents mesures de gestió: evitar 
l’abocament de residus i fer una campanya per netejar el fons marí, a banda de la 
neteja de platges i aigua ja establerta als municipis afectats; assegurar la depuració 
de totes les aigües residuals abans d’abocar-les al mar; evitar l’abocament de subs-
tàncies contaminants al mar; assegurar el compliment de les normes de seguretat 
i contaminació dels vaixells; promoure les lleis que regulin la quantitat i el tipus 
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d’abocaments de residus al mar; donar suport a iniciatives ecologistes que lluitin 
contra la contaminació del medi, i difondre informació als usuaris sobre la impor-
tància de mantenir un bon estat de conservació del medi natural.
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