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Miquel Marti i Pol:
la poesia per a tothom

Presentacio

La idea de fer un treball de recerca de l'ambit literari ve de fa molt de temps, des
que vaig adquirir el gust per la lectura: tenia la necessitat de sentir-me identificat
amb la historia de ficcid i els seus personatges, volia endinsar-me en aquell mén i
fer-lo meu, volia compartir-ne els conflictes amb el protagonista.

Miquel Marti i Pol va escriure sobre temes quotidians i personals, problemes i vi-
vencies com ara la malaltia o el dolor per la perdua d’'una persona estimada; encara
que sén temes que fan referencia al context de l'autor, el transcendeixen en tractar,
de fet, temes essencials de tots plegats, com les relacions inevitables amb les perso-
nes que estan al nostre voltant, amb les persones que estimem, la critica al poder, la
reflexié sobre la vida i la mort, el desig de viure plenament...

He volgut portar aquests poemes més enlla i, a través de diferents activitats, he
intentat que els alumnes de la nostra escola puguin adquirir coneixements de po-
esia i literatura, i alhora treballar diferents conceptes i sentiments presents en cada
poema triat.

Voldria que fos un petit homenatge a la literatura catalana, pero, sobretot, a Miquel
Marti i Pol, un autor incansable, que escrivia des de la humilitat de la seva oficina
en una fabrica, un autor que estimava i era estimat, un autor amb els mateixos dub-
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tes i preguntes que tots ens hem fet algun cop, pero, per sobre de tot, un autor que
va escriure per a tots.

Aquest treball es basa a preparar activitats (amb un ampli ventall de metodologies)
a partir d'un poema de Miquel Marti i Pol adequat per a cada cicle. L'objectiu és fo-
mentar el coneixement de la poesia. Els cursos on es fan aquestes activitats son P-5,
2n de Primaria, 4t de Primaria, 6€ de Primaria, 2n d’ESO, 4t d’ESO i 2n de Batxillerat,
a I'Escola Vedruna Sagrat Cor.

Un cop fetes les activitats, se’'n fa una valoracié, conjuntament amb els professors
que hi han assistit. La necessitat d'una metodologia motivadora i el treball de la
imaginaci6 i els sentits sén aspectes fonamentals per aconseguir que els alumnes
de qualsevol etapa es facin seus els poemes i es puguin apropar a aquest génere
sense por ni prejudicis.

L'objectiu principal d’aquest treball de recerca és fer coneixer el génere de la poesia
als alumnes, a través de la descoberta per part d’'aquests alumnes dels poemes de
Miquel Marti i Pol.

A partir d’aquest primer objectiu, se'n deriven els segiients:

—Definir una metodologia apropiada per dur a terme les activitats que aproparan la
poesia als alumnes.

—Preparar unes activitats perfectament adaptades a cada nivell d’ensenyament,
utilitzant les competéncies basiques de cada nivell.

—Investigar noves maneres d’aprenentatge i aconseguir que els alumnes utilitzin la
sensibilitat i I'expressi6 poetiques per aprendre.

—Elaborar fitxes amb exercicis per posar en practica 'aprenentatge dels alumnes.
—Comprovar l'interés dels alumnes per la poesia i la lectura emprant textos interes-
sants i adequats al nivell corresponent.

—Aprofundir en els recursos del llenguatge poetic i comprendre i analitzar I'univers
poetic de Miquel Marti i Pol.

De fet, aquest treball intentara de posar en practica metodes alternatius a I'’hora
d’ensenyar, treballant els sentits i la imaginaci6, i comprovara si és possible que els
alumnes aprenguin de forma diferent a I'’habitual.

Metodologia

Per tal de preparar i perfilar les activitats d’aquest treball, s’ha contactat amb diver-
ses persones: Miriam Artigas, professora d’art amb molta experiencia en activitats
artistiques en educacié d’'Infantil i de Primaria, i les coordinadores de I'Escola Ve-
druna Sagrat Cor d’Infantil, Esther Rovira, i de Primaria, Dolors Guinovart.
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Totes les activitats, exceptuant la de 4t d’ESO, s’han fet durant el mes d’octubre
de 2015. L'activitat de 4t d’ESO es va dur a terme al llarg dels mesos de maig i juny
de 2015, ajudant en la direccié escenica feta per Marc Chornet, 'obra Les paraules
clares s'escenifica el dia 13 de maig de 2015 a la Mostra de Teatre Jove de Tarra-
gona, al Teatre Metropol. En el treball s’entrevisten els alumnes Pablo Nogueras,
Claudia Pedescoll i fria Alvarez, que reflexionen sobre aquesta experiéncia.

Totes les activitats s'estructuren amb els seglients punts: curs, duracio, descripcié
de l'activitat, material, objectius i explicacié de l'activitat. La presentacié de l'acti-
vitat als alumnes es fa a través d'uns PowerPoint, que es poden trobar als annexos,
aix{ com tots els poemes treballats de Miquel Marti i Pol.

De cada activitat se’'n fa una valoracié propia, conjuntament amb la que en fan els
professors encarregats de cada classe en el moment de fer l'activitat, als quals se'ls
demana que omplin una fitxa de valoracid, on poden expressar la seva opinid i el
grau de satisfaccié.

Resultats

El desenvolupament de les activitats dutes a terme constitueix els resultats
d’aquest treball de recerca. A continuacié es pot trobar una valoracié individual de
cada activitat.

P-5. Descobrim el sentit del gust amb la poesia

Tot i la curta edat dels alumnes, van reconeixer el poeta i van ser capacos de llegir
fragments del poema «Pa amb xocolata». Identificar els aliments els va ser molt facil
ivan respondre correctament la majoria de preguntes, tot i que en algun moment
perdien el fil de les explicacions i es distreien. Tot i aix0, I'activitat va ser molt ade-
quada per al seu nivell i les cares dels alumnes eren de felicitat, després de tastar el
pa amb xocolata i fer-ne un dibuix. Van prendre consciencia del pa amb xocolata a
partir del poema i se’l van fer seu, reflexionant-hi amb el dibuix.

2n de Primaria. Explorem la tardor

Els alumnes de 2n de Primaria van escoltar 'explicacié de l'activitat i van entendre el
poema, perd es van distreure molt. Van contestar correctament moltes de les preguntes,
tot i que alguns no sabien qué se’ls preguntava. A l'hora de preparar el caminet de fu-
lles, no van mostrar una actitud de collaboracié, perd quan va estar tot llest van gaudir
tocant les fulles i caminant-hi per sobre, i van entendre el pas del poema a I'acci6 de
trepitjar les fulles: entendre el poema és fer-se conscient de tot el que el poema trans-
met sobre la tardor. L'activitat era adequada al seu nivell de coneixement, pero la intro-
duccié de fulles seques a l'aula va fer que els alumnes mostressin una actitud distreta.
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4t de Primaria. Plou i fa sol

Els alumnes de 4t de Primaria van llegir i comprendre el poema sense cap mena

de problema i fins i tot van identificar alguna comparacié o metafora present en el
poema. Van fer uns collages molt treballats, tot i que els va faltar temps i van acabar
a corre-cuita. Van mostrar una actitud molt treballadora i de collaboracié en tot
moment, i van entendre molt bé com traspassar el valor de les paraules en diversos
materials. L'activitat va ser molt adequada, i els alumnes no van perdre el fil con-
ductor en cap moment.

6e de Primaria. Descobrint '’ABCDarti

Els alumnes de 6¢ de Primaria van llegir i comprendre el poema i van ser capagos
d’escriure els seus propis versos. Tot i que inicialment només s’havia pensat que es-
crivissin 3 versos, finalment en van escriure 5, ja que van tenir temps de sobres. Van
ser molt creatius durant el procés d’escriptura (reflexionant sobre fets quotidians

a través del treball de les paraules) i alguns alumnes van poder formar versos amb
rima. Van entendre que la poesia pot basar-se en la quotidianitat i que aquesta es fa
visible i s'enriqueix a través de la paraula poetica. L'activitat va ser molt agradable i
I'atmosfera a l'aula va ser de treball.

2n d’ESO. Viatgem amb els poemes

Els alumnes de 2n d’ESO van tenir alguns problemes per comprendre els poemes, tot i
que el grau de dificultat no era alt. A I'hora de formar versos, van tenir més problemes
que els alumnes de 6é de Primaria, i no va haver-hi prou temps per acabar I'activitat: hi
van faltar les ganes de fer una reflexié necessaria (en aquest cas, sobre una experiencia
viscuda en un viatge) per tal de dur a terme l'activitat. Els alumnes estaven molt despis-
tats i no escoltaven gaire, per tant el resultat de l'activitat no va ser gaire satisfactori.

4t d’ESO. Els poemes pugen a l'escenari

Els alumnes de 4t d’ESO van fer un procés molt més llarg (aproximadament, d’octu-
bre del 2014 a maig del 2015) que es va treballar a les classes de 4t, després en di-
versos espais triats pels grups d’alumnes, a dins i a fora de 'escola, i va acabar amb
una representacié teatral al Teatre Metropol. En tot el temps que va durar aquest
procés, els alumnes van aprendre la trajectoria poetica de Miquel Marti i Pol, van
llegir i entendre els poemes més representatius de cada etapa i, a més, van fer servir
la imaginaci6 per crear els actes de l'obra de teatre i van aprendre a escenificar-los.

2n de Batxillerat, Lletra a Dolors
Els alumnes de 2n de Batxillerat van entendre amb facilitat el poema presentat.
Van escriure un poema que tractés els sentiments de pérdua i dolor, cosa que
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van fer de forma rapida i sense complicacions. La seva actitud va ser de col-labo-
racio i alguns alumnes van prendre apunts de la sessid. Els alumnes van enten-
dre d’'una manera molt rapida com fer-se seus uns conceptes tan complexos com
el dolor i la perdua d’algu proper; van adonar-se que els podien expressar d’'una
manera senzilla.

Conclusions
Un cop acabada la recerca i basant-se en els objectius inicials, es pot concloure el
seglent:

L'us de metodes alternatius a I'hora d’ensenyar fa que els alumnes parin més aten-
ci6 i se sentin atrets pel contingut explicat.

La utilitzacié dels sentits i la creativitat fa que els alumnes captin l'esseéncia del que
s'explica, implicant-los aixi en l'activitat.

Els alumnes no van tenir dificultats a 'hora de fer les activitats; amb tot, és impor-
tant de tenir en compte, previament, a quin tipus d’alumnes s'adreca l'activitat i les
seves capacitats per dur-la a terme de forma satisfactoria.

Es important I'is d’'una metodologia adequada per tal que I'alumne en sigui el prota-
gonista, no un element passiu, i pugui extreure el maxim contingut del que s'explica
a l'aula.

Els alumnes han tingut coneixement de la importancia de Miquel Marti i Pol en la
literatura catalana i alguns dels seus poemes més coneguts.
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