
Presentació
El motiu que em porta a fer aquest treball és principalment el meu gran interès pels 
nens. Vull estudiar a fons les seves sensacions, sentiments i emocions a través dels 
seus dibuixos, que és una de les eines més importants que tenen per expressar-se du-
rant aquesta etapa de la seva vida. Una de les altres raons és la meva intenció de dedi-
car-me a treballar en l’àmbit infantil, ja que m’agradaria estudiar magisteri. 
L’objectiu principal d’aquest treball és analitzar el dibuix infantil, entenent-lo com una 
forma d’expressió d’allò que veu, sent i pensa l’infant. També és estudiar les caracterís-
tiques del dibuix que correspon a una determinada etapa de l’infant (en el cas d’aquest 
treball, dels 7 als 9 anys) i la simbologia dels seus traços, dels colors i les formes.

Metodologia
L’anàlisi dels dibuixos es fa a l’escola Vedruna Sagrat Cor de Tarragona. Parlant amb 
Dolors Guinovart, coordinadora de primària d’aquesta escola, es decideix escollir els 
cursos de 3r de primària (A i B) de l’escola Vedruna Sagrat Cor de Tarragona, amb la 
col·laboració de les tutores, Roser Manresa (grup A) i Susanna Francès (grup B). Els 
alumnes han nascut el 2008; tenen, per tant, entre 8 i 9 anys. 
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En aquests cursos es duen a terme dues activitats relacionades amb el dibuix de la 
família; es tracta d’una temàtica de dibuix de la qual es pot extreure molta infor-
mació. Les dues activitats són d’una sola sessió per cada grup classe. Per a la tria 
d’aquesta temàtica, l’elaboració i una primera observació de les activitats, es con-
tacta amb Míriam Artigas, artterapeuta. 
La primera activitat, «Dibuixa la teva família», la fan les tutores soles amb el seu 
grup; no hi ha la presència de l’autora del treball per no interferir en l’expressió 
completament lliure que faran els infants: les tutores només els diran: «feu un di-
buix de la família».
La segona activitat, «Imagina’t la teva família», la fa l’autora del treball amb la presèn-
cia de les tutores; explicarà un conte, que té per títol «El món dels desitjos», per intro-
duir el dibuix de la família. En aquesta activitat el nen dibuixa indirectament la famí-
lia deixant-se portar per la seva imaginació i canviarà el que vulgui de la seva família.
És un conte especialment escrit per l’ocasió per tal que s’adapti a la finalitat 
d’aquesta segona activitat: l’alumne ha d’imaginar-se la família. Per crear el conte es 
tenen en compte una sèrie de característiques com l’edat dels alumnes o la brevetat 
i concisió del conte.
Fetes les dues activitats, se’n fa una primera observació comparant els dos dibuixos. 
D’aquesta observació, se n’extreuen els punts que es treballaran en l’anàlisi.

Cos del treball
Anàlisi dels dibuixos per temes.

1. L’entorn de les persones
En el primer cas (2b), hi ha diferència en l’entorn en què se situen les persones entre 
els dos dibuixos. Es pot observar perfectament com en el primer dibuix no hi ha cap 
presència de l’entorn, només hi ha les persones que componen la família; en canvi, 
en el segon dibuix s’observa que l’entorn fa que el dibuix sigui més complet i trans-
meti més sensacions que el primer.
L’alumne 16a ha situat les persones en un entorn en tots dos dibuixos. En el primer, 
ha dibuixat flors, símbol que per a ell és important ser cuidat; els arbres estan dibui-
xats amb fruits a la copa, símbol de progressos favorables de cara al futur; i, a més, 
que vol cridar l’atenció dibuixant animals en comptes de persones. 
La diferència que explicaria que en alguns dels primers dibuixos les persones tin-
guin o no un entorn és el fet que en la primera activitat no es planteja cap tipus de 
context, mentre que en el segon, sí. Normalment, els qui dibuixen l’entorn en tots 
dos dibuixos solen ser més imaginatius, per tant no necessiten que hi hagi un con-
text de fantasia perquè despleguin la seva imaginació.
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2. La casa
Per a l’infant la casa és un espai molt important, és l’espai compartit per tots els 
membres de la família, un espai propi que limita l’exterior. En el segon dibuix, s’ima-
ginen aquest espai.
—2.1. Espai de felicitat
L’estructura de la casa s’ha transfigurat en una cara amable, bella, confiada i fanta-
siosa. Les formes i els colors són molt suaus. 
—2.2. Espai de fantasia
La importància de l’espai és evident perquè ocupa tot l’espai del full. La paraula 
«màgic” indica que és un lloc on l’infant pot desplegar tota la seva fantasia. 
—2.3. Espai de protecció
Sembla que es tracti d’una representació de la Casa Blanca dels EUA; fins i tot hi 
col·loca la bandera d’aquest país al capdamunt. L’associació de la casa, com a símbol 
protector, amb els EUA és molt clara.  
—2.4. Espai d’estabilitat
La casa apareix gairebé com un personatge més, d’unes dimensions molt grans, i els 
membres de la família en depenen per la fortalesa i l’estabilitat.

3. Persones a dins i a fora de la casa
Podem observar que la majoria dels alumnes dibuixen les persones a fora de la 
casa; això és símbol de cohesió de la família. 
—Els personatges de la família estan dibuixats a fora de la casa (22a): La família, 
cohesionada al voltant de la casa, ocupa tot l’espai amb completa llibertat; la ima-
ginació (les persones es transformen en personatges de superherois) els permet 
moure’s per tot el full.
—Els personatges de la família estan dibuixats a dins de la casa (1b): Els membres de 
la família estan tots ells dins de la casa. Els nens que han dibuixat els personatges 
dins de la casa solen ser més extravertits que la resta, s’atreveixen a mostrar l’inte-
rior. És un espai que transmet confiança ja que se’ns permet entrar en aquest espai.
—Els personatges de la família estan dibuixats a dins i a fora de la casa (26a): Els 
personatges estan repartits per tota la casa. L’infant és a la teulada, el pare està a 
fora, mentre que la mare està a dins. Tot i la imaginació, sembla que el rol del pare 
(exterior) i la mare (interior) són ben clars.

4. Els membres de la família
Veiem que hi ha dos tipus de dibuixos: aquells que mantenen el mateix nombre de 
personatges en el primer i el segon dibuix, i els que no ho fan. 
N’és un clar exemple el dibuix 16b: en el primer dibuix, amb el títol ben marcat de «La 
meva família», hi trobem 10 persones perfectament marcades. En el segon dibuix, 16b, 
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només hi apareixen el pare, la mare i la nena. El fet d’imaginar la família en un marc 
de felicitat en el segon dibuix fa que no siguin necessaris tots els membres, no sem-
pre per causa de gelosia (en alguns casos hi és), sinó perquè amb el pare i la mare ja 
són els membres suficients (i indispensables) per assolir aquesta felicitat.
En el dibuix 20b, en canvi, es manté no només el nombre de persones, sinó també la 
relació i el marc en què es troben.

5. Dibuixos concrets
L’alumne 25a dibuixa cadascú en una habitació. Aquest infant és molt extravertit, 
però hi ha cops que es bloqueja i no sap com reaccionar. Es tracta d’una casa molt 
fantasiosa amb uns colors molt vius i contrastats, però cada membre de la família 
es troba en una habitació, donant una sensació d’aïllament.
Només hi ha la casa dibuixada, sense cap persona. Es tracta d’un alumne que es 
tanca molt i sembla que es vulgui protegir, però expressa alhora un gran desig de 
comunicar-se. Aquest nen té un caràcter molt prudent i és fill únic.
En aquest dibuix també només hi ha la casa dibuixada. Es tracta d’un dibuix molt 
semblant al 19a, hi ha un tancament per inseguretat, però alhora un gran desig de 
comunicació amb l’exterior. 
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En el segon dibuix, el 2a i el 15a han dibuixat un espai intermedi entre les dues ca-
ses. Alguns infants creen dues cases comunicades, la de la fantasia que connecta 
amb casa seva transmetent-li la imaginació.

6. TDH i Síndrome d’Asperger
—6.1. TDH
El TDAH consisteix en un trastorn del dèficit d’atenció amb hiperactivitat i se sol 
diagnosticar quan el nen acaba l’etapa infantil i comença l’etapa primària (5-6 anys); 
això, però, no vol dir que l’infant no el pateixi abans. 
Els nens que el pateixen tenen dificultats d’atenció en diferents àmbits i tenen difi-
cultats per controlar la seva conducta. Per tant, aquest trastorn es manifesta a tra-
vés de la hiperactivitat, la impulsivitat i la falta d’atenció.
A continuació s’observen els dos dibuixos del nen amb TDAH (9b):
Si s’analitzen aquests dos dibuixos, podem veure com a característica distintiva respec-
te dels altres dibuixos que en tots dos els personatges de la família estan dibuixats de 
forma molt esquemàtica. No apareixen ni les mans ni els peus. La maduresa del dibuix 
de la figura humana és escassa. També es pot observar la quantitat de punts que hi ha 
en els dos dibuixos i la presència de les ratlles, això és un símbol que el nen és inquiet. 

Segon dibuix: 2a

Segon dibuix: 15a

Primer dibuix 9b

Segon dibuix 9b



—6.2. Síndrome d’Asperger
Per l’altra banda, la síndrome d’Asperger és un trastorn de caràcter sever i crònic 
que afecta el desenvolupament emocional i la conducta del nen. Algunes caracterís-
tiques pròpies d’aquest trastorn són el dèficit comunicatiu o la dificultat que tenen 
en l’àmbit de les relacions.
D’aquests dos dibuixos, es pot destacar que el nen pressiona molt el llapis i és un 
símbol d’energia i vitalitat, però també d’agressivitat i inseguretat; de la mateixa 
manera que no acaba pintant tots els personatges. En els dos dibuixos s’observa la 
presència de molts personatges i animals, en el primer dibuix, i molts objectes, en el 
segon dibuix. Són dibuixos amb molt de desordre.

Conclusions
El dibuix és una eina molt important per als infants, ja que a través d’ell pot expres-
sar-se i comunicar una gran diversitat i complexitat de pensaments. Aquests pensa-
ments els plasma al dibuix tal i com els sent. 
Sempre és important crear un àmbit motivador perquè el nen dibuixi de forma cre-
ativa, perquè pugui expressar lliurement el que pensa i sent. En aquest treball s’ha 
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triat l’eina del conte per crear aquesta motivació, especialment creat per interpel·lar 
els alumnes de 3r de primària.
Amb aquest conte es volia que el desig tingués un paper important en els dibuixos 
dels infants. Aquest desig es veu reflectit en els segons dibuixos dels infants: es pot 
veure com algunes cases són completament irreals i alguns membres de la família 
són personatges fantàstics (com, per exemple, superherois). 
En canvi, en alguns dels primers dibuixos, en faltar-hi la motivació creativa del con-
te (l’explicació de l’activitat era tan sols el missatge de «dibuixeu la família»), tro-
bem famílies estereotipades. Però aquests primers dibuixos ham estat interessants 
per poder-los relacionar amb els segons dibuixos.
Es pot observar que la casa té un paper molt important en el segon dibuix. De fet, 
per a l’infant és un espai molt important, ja que relaciona tots els membres de la 
família; així, doncs, quan a través del conte s’afavoreix la presència de la casa n’ex-
traiem molta informació. 
També trobem alguns alumnes que són més extravertits que d’altres. Els que són 
més extravertits, en el segon dibuix hauran dibuixat una casa diferent a l’estereoti-
pada. També són extravertits aquells alumnes que dibuixen els membres de la famí-
lia dins de la casa. En canvi, veiem alumnes que no només no mostren l’interior de 
la casa, sinó que no dibuixen cap persona, són infants més tímids i més reservats. 
Amb aquestes anàlisis constatem que, a través del dibuix, no només podem veure 
aspectes de l’infant i de la seva relació amb els altres, sinó que també podem treba-
llar la persona fent evolucionar els dibuixos; el desenvolupament d’aquest punt, que 
ja s’insinua en aquest treball (en el pas del primer al segon dibuix apareixen aspec-
tes desconeguts en el primer), formaria part d’un altre treball de recerca: treballar 
aspectes dels infants a través dels seus dibuixos.
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