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El tractament del cancer.
Comparacio de I'efecte d’apop-
tosi que causen el Cisplatiila
Doxorubicina segons la seva
concentracio en dues linies de
ceél-lules tumorals diferents

Presentacio

El cancer és una malaltia que ens ha acompanyat en els darrers anys. Tots nosaltres
tenim algun familiar, amic o company que ha passat per aquesta malaltia. Es per aixo
que m'és dificil imaginar per que encara no s’ha trobat una solucio si afecta tanta gent.
Segurament és una de les recerques en les quals s’ha invertit més, i s’hi segueix
invertint. Sentim parlar de molts tractaments i descobriments que ajudaran a trobar
una cura per al cancer, perod aquesta cura mai no arriba.

Des de d'Institut de Recerca Biomédica de Barcelona em van oferir la possibilitat de
dur a terme el procediment experimental del meu treball de recerca als seus labora-
toris, i em van demanar que els proposes algun tema que m’'interessés. La veritat és
que no vaig tardar gaire a decidir-me, ja que vaig veure la possibilitat de respondre
algunes de les preguntes que sempre havia tingut sobre el cancer.

Segurament la principal dificultat a 'hora d’elaborar aquest treball va ser posar-hi
els limits. Es un camp tan ampli, que quan aconsegueixes respondre una pregunta
te’'n sorgeix una altra.

El principal objectiu d’aquest treball és realitzar una comparacié entre l'efecte
d’apoptosi que causen el Cisplati i la Doxorubicina segons la seva concentracié en







dues linies cel'lulars diferents. Perd també m’agradaria descobrir fins a quin punt hi
ha esperanca de trobar algun dia una cura per al cancer.

Metodologia

La metodologia emprada per realitzar aquest treball es pot dividir en tres grans
blocs. En primer lloc, gran part de l'explicacié del tractament del cancer ha estat
elaborada a partir de la recerca bibliografica. Aquesta part de la metodologia m’ha
permes definir els conceptes basics per entendre el funcionament dels tractaments
del cancer. També m'ha ajudat a descobrir la gran varietat de tractaments que exis-
teixen actualment i fer-me una petita idea de com actua cadascun d’ells. A més,
també m’ha permes obtenir prou coneixement per entendre el procés experimental.
En segon lloc, després d’assistir a una conferencia del Dr. Esteller a la Universitat de
Vic, em vaig adonar de la gran importancia de I'epigenetica en el futur del tracta-
ment del cancer, i vaig decidir incloure-hi un petit apartat per tractar aquest camp.
Per acabar, en el procediment experimental vaig dur a terme una transferencia
Western, que és una tecnica que s'utilitza en I'estudi del tractament del cancer i que
permet detectar proteines en una mostra de teixit o extracte.

Cos del treball

El treball es pot dividir en tres grans parts. Per una banda, conté l'explicacié i defini-
cié dels conceptes basics per entendre el contingut del treball, com serien per exem-
ple el cancer o l'apoptosi, i també una contextualitzacié social sobre com ha sigut
l'evolucié d’aquesta malaltia i el seu tractament en els tltims anys, la incidencia
segons diferents factors i els factors de risc i de proteccié, entre d’altres.

Per altra banda, trobem un breu resum dels principals tractaments del cancer que
s'utilitzen en l'actualitat. El treball se centra sobretot en els medicaments, ja que
sén el tractament més utilitzat avui en dia, i per tant s'expliquen més profundament
els tipus de medicaments que hi ha (quimioterapia, immunologia, terapia dirigida,
etc.). Aquesta primera part també inclou I'explicacié de les principals proves de di-
agnostic i dels principals camps que poden obrir portes en la investigacié del cancer
de cara al futur, sobretot centrant-se en l'epigenetica. Per acabar, en aquest marc
teoric també s’inclou una petita explicacié del funcionament de la Doxorubicina i el
Cisplati, ja que sén els dos medicaments que s'utilitzaran per dur a terme el procedi-
ment experimental que complementa el treball.

Finalment, con7té l'explicacié del procediment seguit al laboratori (Transferencia de
Western), per tal de realitzar la comparacié entre els dos medicaments. El procedi-
ment consisteix en una tecnica que s'utilitza en 'estudi del tractament del cancer

i que permet detectar proteines en una mostra de teixit o extracte. En el meu cas,
l'objectiu era comparar 'efecte d’apoptosi de dos medicaments diferents. Es per aixo




que vaig utilitzar la técnica de transferencia Western per tal de detectar proteines
propies del procés d’apoptosi, concretament PARP inactiu (escindit) i caspassa 3
activa (escindida).

També hi ha adjuntes un seguit de fotografies de 'estat de les cellules tractades al
llarg de les 16 h de tractament, de la mateixa manera que la membrana resultant de
la transferencia revelada.

Conclusions

En primer lloc, després de comparar els resultats tant qualitatius com quantitatius
de l'efecte d’apoptosi dels dos medicaments, podem afirmar que per a aquestes li-
nies cellulars la Doxorubicina és més toxica que el Cisplati. Per altra banda, davant
d’aquests medicaments les céllules de la linia 4T1 mostres més resistencia que les de
la linia LLC. De totes maneres, no podem suposar que aquests resultats siguin uni-
versals i en tots els casos, ja que el comportament de les céllules pot canviar molt
segons el tipus de medicament que se’ls apliqui. A més, el rendiment dels medica-
ments també pot variar segons el tipus de cél'lula contra la qual estiguin actuant.
En segon lloc, actualment s'utilitza una gran varietat de tractaments, i tot i aixi no
aconseguim fer front a tots els tipus de cancer. Es veritat que ultimament estan
augmentant rapidament les taxes de superviveéncia, i aix0 és el primer que ens fa
pensar que en un futur podrien ser del 100 %.

Per altra banda, el descobriment del camp de I'epigeneética pot aportar grans desco-
briments i avencos que, ben estudiats, poden augmentar rapidament aquesta taxa
de supervivéncia.

En conclusié, actualment el cancer causa la mort de molta gent, pero si seguim in-
vestigant al nivell que s’ha estat fent fins ara segurament en un futur, no gaire llu-
nya, aconseguirem que el cancer no sigui el final de la vida.
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