
Presentació
Realment vivim en democràcia? Aquesta va ser la pregunta inicial que em vaig for-
mular per poder obtenir una resposta vàlida i segura al final d’aquest ampli projecte. 
A part d’aquesta pregunta, vaig plantejar diverses hipòtesis que al final del treball 
les he pogut acceptar com a vàlides o bé refusar-les. Una d’elles, que estableix la 
base principal d’aquest treball, és: «No vivim en una democràcia real». Personal-
ment, crec que no vivim en democràcia real, i per això he fet tot el possible per de-
mostrar-ho mitjançant diversos mètodes de treball que han consolidat la resolució 
final d’aquest estudi. 
He escollit aquest treball ja que soc un estudiant que té inquietuds polítiques des 
de ben petit, i aquesta era una pregunta que em formulava des de fa molt de temps. 
Amb l’arribada del Treball de Recerca se’m va oferir una possibilitat per treballar-ho 
profundament i poder donar una resposta a la pregunta que, a l’inici del treball, 
encara no disposava de resposta. 
A més, crec que és un assumpte que ens afecta a tots. No només afecta un col·lectiu 
determinat, sinó que abasta tota la societat. Per tant, he fet un profund estudi de la 
societat espanyola actual. Altres preguntes que em vaig formular inicialment han 
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estat, per exemple, quins mètodes calen per incentivar més els joves a participar en 
política, com garantir una societat més igualitària o si la democràcia està en perill.
En aquest treball he volgut reflectir els valors del que hauria de posseir una demo-
cràcia, i contrastar-los amb el que ara anomenem «democràcia», concretament cen-
trant-me en el cas espanyol.

Metodologia
Per a iniciar-me en aquest projecte he hagut de realitzar primer de tot la part teòri-
ca, que m’ha servit per a posseir una bona base sòlida prèvia a la recerca. Aquesta 
part teòrica inclou a grans trets l’origen de la democràcia a Atenes, l’origen dels sis-
temes polítics actuals a França i als Estats Units, així com també l’origen de la de-
mocràcia a l’Estat espanyol amb la I i II Repúbliques. Seguidament, podem trobar-hi 
el període de la Transició espanyola amb l’establiment del nou ordre constitucional 
vigent avui en dia. Tanmateix, en aquest bloc teòric hi consten els pilars bàsics que 
ha de posseir un país avui en dia per tal de catalogar-se com a democràtic: sobirania 
popular, llibertat, igualtat...
Una vegada introduït en la temàtica, vaig poder iniciar-me profundament en la 
investigació. Una de les parts més importants del treball ha estat la seva part pràc-
tica. He utilitzat com a metodologia el suport d’audiovisuals, entrevistes, enquestes, 
internet, estadístiques i altres fonts, a més de les iniciatives personals.
La principal intenció d’aquest treball és que sigui la veu del poble i que, per tant, 
aculli el màxim possible d’opinions i ideologies. Per això mateix la part pràctica (en-
tre d’altres coses) està basada en entrevistes a polítics de diferents partits polítics. 
Per a cada entrevista que he realitzat, la part inicial varia depenent de la història i 
les propostes del partit, però la part final és comuna a totes les entrevistes realitza-
des. Aquest bloc comú inclou un seguit de preguntes molt més generals que tracten 
sobre les peces fonamentals per a una democràcia, i a partir de les respostes dels 
entrevistats he pogut contrastar les diferents propostes i obtenir conclusions de 
primera mà. Així mateix, el treball compta amb la representació de la societat civil 
i del poble. D’aquesta manera, aconsegueixo agrupar tota la població d’una societat 
amb varietat de pensaments, filosofies, ideologies i visions, ja siguin ciutadans, polí-
tics o entitats socials.
Com que un treball de recerca s’ha d’acotar el màxim possible, he estudiat la de-
mocràcia a nivell espanyol. Tot i així, a la part final del treball m’he centrat més 
concretament en Catalunya, estudiant el moviment sobiranista català, on el terme 
«democràcia» no passa precisament desapercebut. Tanmateix, no he pogut prescin-
dir de fer petites comparacions o pinzellades amb altres països europeus o d’arreu 
del món al llarg del treball.



Cos del treball
D’entre les hipòtesis inicials que em vaig formular, puc destacar, per exemple, que 
no vivim en una democràcia real, sinó que vivim en una democràcia emmalaltida; 
que estem anomenant «democràcia» un sistema polític que no ho és, i que a Espa-
nya el problema encara és més greu que en altres països. També he volgut plasmar, 
i ho he aconseguit, que el significat de la paraula democràcia varia depenent del 
partit polític que la utilitza.
Com ja he dit anteriorment, el principal objectiu d’aquest treball és conèixer profun-
dament els fonaments de l’actual sistema polític espanyol, i determinar si realment 
es tracta d’una democràcia o no. Per això mateix el títol del meu treball de recerca 
és «Tergiversant la democràcia», ja que aquesta s’ha tergiversat de tal manera que 
estem anomenant «democràcia» al sistema polític actual sense conèixer què vol dir 
aquest concepte, ni quines condicions ha de posseir. Tanmateix, he volgut donar for-
ça protagonisme al procés sobiranista que està vivint actualment Catalunya, ja que 
el terme «democràcia» no hi ha passant precisament desapercebut. 
L’objectiu principal del treball és dur a terme una radiografia al sistema polític 
actual espanyol. Es tracta d’una anàlisi crítica de la qualitat democràtica a l’Estat 
espanyol.
Aquesta anàlisi crítica es basa en un profund estudi sobre conceptes clau de l’actual 
sistema polític espanyol: l’estat de dret, el sistema de sufragi i d’elecció, les políti-
ques que s’hi duen a terme, el sistema capitalista, la igualtat davant la llei, la sepa-
ració de poders, la corrupció política i econòmica, els índexs d’involucració política 
a l’Estat, l’interès dels joves envers la política i, finalment, la resposta que ha donat 
l’Estat a les proclames sobiranistes de Catalunya.
La part pràctica del treball es clou amb tot el seguit d’entrevistes realitzades a totes 
les forces polítiques representades actualment al Parlament de Catalunya i les con-
clusions a les quals he arribat a partir d’elles.

Conclusions
Mitjançant un acurat i profund estudi dels punts clau que garanteixen que un país 
es catalogui com a «democràtic», i centrant-me exclusivament en l’Estat espanyol, 
he pogut determinar que vivim en una democràcia emmalaltida.
Per començar, en les democràcies representatives no existeixen els mecanismes 
suficients de participació ciutadana, ja que un cop has elegit els teus representants 
són aquests els qui fan i desfan. El ciutadà deixa de tenir poder automàticament, no 
pot intervenir en les decisions que prenen els governants. És cert que la democràcia 
atenesa presentava algunes deficiències, com ara la presència d’un gran nombre 
d’esclaus que no podien votar, igual que les dones. Però també és cert que les carac-
terístiques que posseïen les polis de l’època, principalment pel seu nombre reduït 



de ciutadans, afavoria la participació directa i l’existència de mecanismes que feien 
de la política una eina molt més propera a la ciutadania, cosa que no posseeixen les 
democràcies actuals. 
D’aquesta manera, queda clar que la paraula democràcia s’ha tergiversat fins a tal 
punt que acabem anomenant tots dos sistemes polítics de la mateixa manera.
Per altra banda, les repúbliques que van néixer fa 200 anys, com la República Fran-
cesa o els Estats Units, es van anomenar a si mateixes «Repúbliques de govern 
representatiu». Tal i com he pogut determinar en l’estudi realitzat, els fundadors del 
govern representatiu més antic parlaven de la democràcia i la qualificaven nega-
tivament, afirmant que era un sistema oposat al que ells van crear. Si considerem, 
d’acord amb el que deien els pares fundadors dels Estats Units, que l’oposat als 
governs representatius era la democràcia, què pot passar si els anomenem de la 
mateixa manera?
Començo a centrar-me en la problemàtica exclusiva de l’Estat espanyol. Tenim un 
sistema electoral que, a part dels beneficis que aporta, és molt millorable, ja que 
sempre acaba beneficiant les majories i acaba derivant en sistemes bipartidistes, on 
l’opinió de la resta queda força censurada i els partits minoritaris en l’àmbit nacio-
nal no obtenen representació política. De fet, vivim en una partitocràcia, que és un 
atac directe a la democràcia, ja que suposa la influència excessiva dels partits polí-
tics en la vida política d’un estat. Aquesta situació comporta el risc que es defensin 
més els interessos particulars d’un partit que l’interès general.
Tanmateix, un dels pilars bàsics de la democràcia, que és que les polítiques no 
siguin discriminatòries amb aquells grups de la població més vulnerables, a 
l’Estat espanyol no es compleix. Aquest fet, en conseqüència, comporta l’exis-
tència encara ara, en ple segle XXI, d’una societat estamental, és a dir, una so-
cietat dividida en diferents classes socials (no com amb el feudalisme, evident-
ment), perquè aquelles classes populars, les classes treballadores que compten 
amb menys ingressos, no tenen el suport per part de l’Estat, sinó que es veuen 
completament marginades.
Aquestes polítiques que duu a terme l’Estat contribueixen a eixamplar de forma 
descarada les desigualtats socials entre els ciutadans i, consegüentment, acaben 
creant una societat caracteritzada per les diferències, la marginació dels col·lectius 
més vulnerables i, finalment, la desigualtat d’oportunitats.
El model econòmic capitalista present a l’Estat espanyol, a part d’aportar certs be-
neficis en les nostres societats actuals, s’ha anat deteriorant de tal forma que no 
acaba sent compatible amb la democràcia. La voluntat dels ciutadans no es té en 
compte en aquest tipus de decisions, és tot un pur interès econòmic maniobrat i 
conduït per les grans empreses, a més que es basa en l’individualisme per sobre 
dels interessos generals i els drets humans.



De la mateixa manera, la igualtat davant la llei pot ser força qüestionada a causa 
dels privilegis que s’ofereixen a tots aquells personatges pertanyents a la família 
reial i a la classe política. En determinats articles de la Constitució esmentats en 
aquest estudi, s’estableix una clara existència de classes socials, que divideix la 
societat entre aquells que poden gaudir d’uns determinats privilegis i aquells que no 
poden gaudir-ne, sense tenir en compte que qui té el poder adquisitiu suficient com 
per pagar una bona defensa té molt més avantatge que aquell que no té els sufici-
ents mitjans econòmics com per estar ben assessorat en un procediment judicial.
També he pogut determinar que la separació de poders està força qüestionada, ja 
que els partits polítics presents a les cambres de representants són els qui escullen 
els membres que formen part del poder judicial. Això fa que alguns crítics denunci-
ïn que no són independents del poder polític en el seu nomenament.
Un altre dels greus problemes que atempta contra la democràcia a l’Estat espanyol 
és la corrupció política i econòmica, amb uns nivells que deixen Espanya com un 
dels països que més ha empitjorat en temes de corrupció en els darrers quatre anys. 
Tot i així, hem de tenir en compte que s’estan aprovant i s’han aprovat moltes mesu-
res des de partits polítics per intentar evitar que hi hagi més corrupteles.
A través d’un estudi que vaig realitzar a partir d’enquestes, puc determinar que el 
grau de desafecció política pot venir determinat per diverses causes: la ignorància 
dels ciutadans de classe baixa amb manca d’estudis, i el rebuig a la política que 
demostren els joves causada principalment per la corrupció i la poca implicació dels 
polítics amb el poble. Aquí, puc respondre una de les preguntes que em feia. Per a 
incentivar més els joves a participar en política cal que aquesta es netegi, que deixi 
de tenir una mala imatge tacada per la corrupció i pel poc compromís que té amb el 
poble.
Finalment, ens trobem amb un Estat que no sap encarar de front o no sap donar 
resposta a les proclames sobiranistes que es fan des de Catalunya. L’immobilisme 
del govern central ha contribuït a fer créixer el sentiment de desafecció envers l’Es-
tat. Els fets que estan succeint actualment a Espanya demostren la manca de sen-
sibilitat social de l’Estat espanyol i la nul·la evolució en el reconeixement de la plu-
rinacionalitat de l’Estat. Creure que la Constitució reflecteix la lliure voluntat dels 
espanyols és ignorar el desig existent entre la població, en aquell període, d’acabar 
amb la dictadura, al cost que fos. Així doncs, resumint, puc constatar que l’estat de 
dret Espanyol està vivint una crisi de legitimitat.
Evidentment els partits polítics de l’àmbit català recentment utilitzen molt sovint la 
paraula democràcia en els seus discursos. En les entrevistes que jo he realitzat a les 
diferents formacions, es pot observar com el bloc constitucionalista afirma que un 
dels requisits fonamentals per a la democràcia és que es respecti l’estat de dret, que 
es respectin les normes del joc; mentre que els independentistes critiquen l’immo-



bilisme de l’Estat i afirmen que democràcia és respectar els drets fonamentals, els 
drets individuals, com ara el dret d’expressió i d’autodeterminació, i acusen l’Estat 
de vulnerar-los mitjançant la seva repressió i persecució.
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