
Presentació
Considereu necessària la funció de l’entrenador? Imagineu un equip de qualsevol 
disciplina esportiva sense el paper d’aquesta figura? Soc un apassionat del futbol i 
en especial m’intriguen aquells homes que des de les banquetes dirigeixen l’orques-
tra. Uns personatges que no surten a les portades dels diaris esportius però que 
molt probablement són els artífexs d’aquests èxits capaços de mobilitzar ciutats 
senceres. El futbolista juga a futbol però l’entrenador porta a terme infinitat de tas-
ques: gestió de grup, lideratge, domini tàctic…
Em considero un incondicional del Girona FC i en Pablo Machín hi ha marcat un 
abans i un després des de la seva arribada.

Metodologia
Aquest treball l’he dividit en dos grans blocs. Per una banda he realitzat una àmplia 
biografia del tècnic, com a jugador i com a entrenador, detallant acuradament les 
seves etapes abans d’arribar a l’èxit. A continuació he realitzat un apartat explicant 
alguns elements tàctics d’en Pablo a la seva etapa al Girona i com el seu dibuix s’ha 
anat modificant amb el pas de les temporades. Seguidament hi figura un apartat de 
reconeixements personals que ha rebut el tècnic sorià. Finalment he recercat algu-
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nes de les frases amb doble sentit que ha deixat anar en les rodes de premsa, elabo-
rant així quelcom diferent a la resta.
Per altra banda, la meva part pràctica ha constat en diverses entrevistes relacio-
nades amb personalitats del seu entorn. He donat molta importància als diferents 
punts de vista, amb les opinions que m’han aportat les entrevistes amb el mateix 
Pablo Machín, el primer capità del Girona, Àlex Granell, Oriol Alsina, el director 
esportiu que el va fitxar, o la visió de diversos periodistes de la casa Bein Sports, i 
molts altres.

Cos del treball
En Pablo Machín Díez és un entrenador de futbol professional que va tenir els seus 
inicis en el futbol amateur més modest. Fill de Gómara, un petit poble al costat de 
Sòria, va néixer en una família amb poc afany per l’esport però les seves inquietuds 
i aptituds van fer-lo arribar com a jugador a l’equip de referència de la província: el 
CD Numància. Quan era al filial va viure un capítol dràstic per a la seva vida en patir 
una greu lesió que li va fer penjar les botes. Va voler seguir lligat al futbol, així que 
va emprendre una nova etapa com a entrenador. Va passar per pràcticament totes 
les categories inferiors del conjunt sorià fins a arribar al primer equip. Primerament 
com a segon de diversos tècnics de renom, i després com a màxim responsable en 
dues temporades, aconseguint la permanència a Segona Divisió. Seguidament va es-
tar mig any sense feina fins que el 9 de març de 2014 va rebre l’oferta del Girona FC, 
sense cap dubte una proposta molt arriscada i ambiciosa. L’equip era cuer a Segona 
Divisió, estava immers en una dinàmica nefasta, amb una plantilla poc equilibrada 
i, per a més inri, el club tenia gravíssims problemes econòmics. Va obrar el miracle i 
va salvar el club del descens i la més que temuda desaparició de l’entitat. Les dues 
següents temporades van ser senzillament increïbles, ja que va estar apunt de cata-
pultar el Girona a Primera Divisió, únicament uns cruels darrers compassos condi-
cionats per la inexperiència, la mala fortuna o altres factors aliens a l’esport ho van 
impedir. Malgrat tot, la insistència i la persistència van ser recompensades quan el 
4 de juny de 2017 el Girona ja no va quedar-se més amb la mel als llavis i la va poder 
degustar. El repte de la següent campanya a Primera Divisió va ser majúscul, però 
el seu Girona va mantenir la categoria amb escreix, i fins i tot s’hi van viure capítols 
que quedaran gravats a la retina de tots els blanc-i-vermells, com la victòria contra 
el Reial Madrid. Tots aquests èxits han avalat que un monstre del futbol espanyol 
posi els ulls al seu damunt. El Sevilla incorpora a les seves files a Pablo Machín i el 
seu cos tècnic.
Un dels trets característics del tècnic sorià és el seu peculiar dibuix tàctic. Utilitza 
un esquema diferent a la gran majoria, ja que els seus equips no juguen amb quatre 
centrals, sinó amb tres. Els acompanya de dos carrilers profunds encarregats de tota 



la banda i d’aquesta manera l’equip queda molt més protegit pel centre. En el treball 
explico amb més profunditat com aquest esquema ha anat variant.
«Competimos con pistolas contra rivales que van con metralletas», aquesta és una 
de les moltes frases amb doble fibló que ha pronunciat. A la vida no sempre compe-
tirem i lluitarem amb les mateixes condicions i igualtats, cal acceptar-ho i fer tot el 
que estigui al nostre abast.
En Pablo a dia d’avui no ha guanyat cap Champions ni cap títol de Lliga, però de la 
mateixa manera que les persones no es poden valorar pels seus èxits professionals 
o pel seu nivell adquisitiu, seria injust valorar els entrenadors només pels seus 
títols. Tot i això sí que acumula alguns reconeixements, com el premi a millor entre-
nador la temporada 2014-2015 o una placa commemorativa de l’ascens del Girona 
amb el seu nom que llueix a la capital del Gironès.
El treball també consta de moltíssimes entrevistes que han pogut aportar una visió 
diferent, no tan informativa sinó més subjectiva. El seu segon, Jordi Guerrero, el 
capità del Girona, Àlex Granell, i el director esportiu, Oriol Alsina, hi descriuen trets 
més personals i de la seva personalitat. Periodistes com Alberto Edjogo-Owono (Bein 
Sports), Rubén Uría (Gol TV) o Sebas Bahí (TV Girona) valoren la seva trajectòria des 
d’una òptica objectiva. Pepe Sierra (expresident de la federació de penyes del Girona 
FC) i Lluís Serras (membre de la junta directiva de la Penya Pablo Machine) narren la 
veu de l’afició. Finalment, el protagonista, Pablo Machín, explica algunes anècdotes 
personals.

Conclusions
Aquest treball m’ha permès conèixer a fons un dels meus ídols. He pogut constatar 
la meva hipòtesi inicial: «un gran entrenador atípic». A diferència de molts altres en-
trenadors, ell no ha estat anteriorment un futbolista professional, fet que tal i com 
diu Rubén Uría, demostra que s’ha hagut d’obrir les portes amb molt més esforç, es-
sent examinat amb lupa i escrutat fins al més mínim detall. A més, he tingut el plaer 
d’entrevistar i compartir moments amb persones que no hauria pogut imaginar.
Quan em vaig plantejar fer-lo sobre aquest tema era una aposta arriscada i alhora 
ambiciosa, ja que em llançava a la piscina sense tenir absolutament cap contacte 
que em facilités la feina. Amb l’esforç, il·lusió i passió he pogut realitzar aquest tre-
ball que remou molts sentiments.

Bibliografia
— <https://es.wikipedia.org/wiki/Pablo_Mach%C3%ADn> — <https://es.wikipe-
dia.org/wiki/Gonzalo_Arconada> — <https://es.wikipedia.org/wiki/Sergio_
Kre%C5%A1i%C4%87> — <https://es.wikipedia.org/wiki/Jos%C3%A9_Rojo_Mar-
t%C3%ADn> — <https://es.wikipedia.org/wiki/Juan_Carlos_Unzu%C3%A9> 



— <https://www.bdfutbol.com/es/t/t2013-142a.html> — <https://www.transfermarkt.
es/girona-fc/startseite/verein/12321?saison_id=2015> — <https://www.transfermarkt.
es/girona-fc/startseite/verein/12321?saison_id=2016> — <https://www.frasesde-
futbolistas.com/frases-de-pablo-machin/> — <https://es.wikipedia.org/wiki/Premi-
os_LFP> — <https://www.francefootball.fr/news/Machin-gerrard-lopetegui-ces-en-
traineurs-qu-il-faut-imperativement-suivre-cette-saison/924861> — <https://www.
transfermarkt.es/girona-fc/spielplan/verein/12321/saison_id/2013/plus/1#ES> — 
<https://www.bdfutbol.com/es/j/j500190.html> — <https://www.elperiodico.com/es/
barca/20180223/machin-llegue-girona-mano-delante>


