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Es historia. Es poesia.
El veritable Holden Caulfield:
J. D. Salinger

Presentacio

Elvigilant en el camp de ségol és un classic de la literatura nord-americana de segle
XX conegut per la influencia que va tenir la veu de Holden Caulfield, el protagonista
de l'obra, en els joves envoltats per un mon ple d’hipocresia. Lenigmatic autor de la
novella és J. D. Salinger, 'home que va passar les dues ultimes decades de la seva
vida aillat de la societat, un exsoldat de la Segona Guerra Mundial que, després de
publicar una de les millors obres de la literatura contemporania, va desapareixer per
esdevenir un mite.

El clar objectiu d’aquest treball és realitzar una analisi completa d’El vigilant en el
camp de ségol. A partir d’aquest estudi es vol arribar a coneixer fins a quin punt

J. D. Salinger és Holden Caulfield, la veu narrativa de l'obra. L'objectiu consisteix a
comparar i analitzar els simbolismes i paral-lelismes que hi ha en la vida d'ambdds
personatges, a mes de comprovar si la vida de l'autor queda reflectida en l'obra. El
que també es vol aconseguir és comprendre que vol transmetre l'autor a partir del
llibre i coneixer perque, després de més de cinquanta anys, la novella continua
essent llegida per milers de persones, i se'n venen 250.000 copies a 'any arreu del
mon. El més curids encara és com, tot i el gran canvi temporal i social que s’ha ex-
perimentat des de la seva publicaci6 el 1951, qualsevol lector pot identificar-se amb







el personatge i la visié del mén que mostra, un moén artificial i conformista que tots
hem presenciat en algun moment o altre de la nostra vida.

Metodologia

Per poder dur a terme el treball va ser necessari realitzar un estudi previ de 'autor

i una analisi exhaustiva de la novel'la, aquests elements seran els que permetran
elaborar una analisi comparativa entre El vigilant en el camp de ségol i la vida de J.
D. Salinger.

El treball es divideix en quatre parts centrals: la introduccié, on s’explica la vida

de J. D. Salinger i aquelles vivencies que van influir en la seva persona. Una segona
part centrada en l'estudi del protagonista principal, Holden Caulfield, i d’alguns
personatges secundaris rellevants. Una tercera part que tracta de la hipocresia, un
tema base al llarg de la novella, i la visié que el protagonista mostra cap a la vida. I
finalment, I'analisi comparativa entre la novella i el seu protagonista amb la vida de
l'autor. En aquest ultim apartat sera on es concentraran tots els coneixements ante-
riors per tal de fer una analisi adequada i exhaustiva.

La major part de la informacié que es pot obtenir sobre l'autor és rebuda de fonts
proximes a ell, o de petites aparicions en public que va fer abans de recloure’s al
seu habitatge de muntanya a Cornish, durant les ultimes decades de la seva vida.
Aquestes es troben recopilades en les nombroses biografies que s’han realitzat de
l'autor, utilitzades per dur a terme el treball, a més d’articles publicats i opinions que
deixen veure alguns dels aspectes de la personalitat de J. D. Salinger, un autor carac-
teritzat pel seu misteri.

Cos del treball

Elvigilant en el camp de ségol és 'obra total de l'escriptor J. D. Salinger, tota una per-
sonalitat i mite literari, el qual reflecteix els seus pensaments i la seva personalitat
a través dels personatges que crea, de la mateixa manera com molts escriptors es
basen en les seves propies vivencies a 'hora d’escriure les seves obres.

Tota historia ficticia té una part de realitat, al mateix temps que tot escriptor, consci-
entment o inconscientment, plasma les seves idees, personalitat i/o opinions a 'hora
de crear les seves obres. Tot i el secretisme que Salinger sempre ha mostrat respecte a
la seva vida privada, a través dels seus escrits hem pogut arribar a coneixer que pen-
sava i com era en realitat. Una clara mostra és Holden Caulfield, o el que en podria ser
sinonim, Jerome David Salinger. La primera novella publicada de l'escriptor va ser on ell
va expressar tot el que duia en el seu interior, des dels pensaments més profunds, les
persones que van repercutir i impactar en la seva persona, fins a les opinions i vivencies
més banals que havien format part de la seva vida. Salinger va convertir-se en el mateix
personatge que havia creat, en realitat el va reproduir a partir de la seva propia persona.




Per expressar els seus sentiments, l'autor fa d’El vigilant una obra plena de simbols,
alguns més o menys explicits en la narracié. Un clar exemple n’és la gorra vermella
de caca que dona singularitat i individualitat al protagonista, i que el separa del
mon d’hipocrites on viu. Altrament, més subtilment l'autor vol mostrar la innocéen-
cia amagada del protagonista, qui es mostra segur davant dels altres en tot moment
1 intenta adoptar un posat madur tot i realment sentir-se indefens i nervidés en molts
moments, com quan tracta amb la sexualitat o quan s’entreveu en la relacié que

té amb la seva germana petita. El titol mateix de la novel'la és un simbol de la idea
central que Salinger vol expressar a partir d’El vigilant. Holden en un futur vol ser
Elvigilant en el camp de ségol, qui salvi els infants de caure pel precipici. En realitat
amb aquesta confessio Salinger vol mostrar com la figura adulta és la corrupcio i

la falsedat, mentre que els infants sén aquells encara purs i no influenciats per la
societat. Holden, a partir de salvar els infants de caure, esta evitant que caiguin en
aquest mon adult d’hipocresia.

La novel'la publicada el 16 de juliol de 1951, situada en el periode de la literatura de
la postguerra tot i no tractar-la especificament, va ser una obra que en el seu mo-
ment va suposar tot un gran escandol en la societat nord-americana a causa dels te-
mes que tracta, com l'alcohol, la prostitucio i el llenguatge i els pensaments que Hol-
den mostra. La novel'la va ser una redempcio personal per a J. D. Salinger després de
la guerra, qui tenia una visié del moén canviada des de la vivencia d’aquest succeés.
La seva participacio en la Segona Guerra Mundial va ser un dels factors que van
influir en aquesta visié critica i hipocrita de la societat que mostra el protagonista
de la novella constantment. Aquesta hipocresia és un dels temes centrals de l'obra,
que mostra un fil argumental senzill perdo amb una gran complexitat de pensaments
i reflexions internes per part del protagonista adolescent. La manera com es mos-
tra la societat i el sentiment de rebuig per part de Holden és el mateix que Salinger
mostrava, conjuntament amb el desig constant d’allunyar-se del moén i viure al mig
del no-res per poder trobar la pau, allunyar-se de la falsedat, un desig que Salinger
va semblar fer realitat en anar a viure a Cornish les decades finals de la seva vida.

Conclusions

Es Holden Caulfield la veu de J. D. Salinger? A partir de I'analisi comparativa i del
seu estudi previ, sha demostrat com l'escriptor utilitza el jove com a projeccié dels
seus pensaments, amb el qual vol transmetre la realitat de la societat, potser d'una
manera critica i pessimista, pero veritable per a ambdds personatges. La intencid
final de Salinger és fer entendre als seus lectors que no estan sols, tothom ha sen-
tit la solitud o la incomprensio en algun moment i el llibre vol ser un suport per a
aquells qui ho necessiten, vol ser el seu vigilant, de la mateixa manera com Salinger
ho va necessitar després de les traumatiques experiencies que va viure. A partir




de la novella vol rebellar-se i no conformar-se amb la realitat que vivim, fent-ho
visible a tot el seu puiblic. Es aquest factor el que fa que els seus lectors continuin
connectant i identificant-se tant amb aquest llibre tot i que ja fa 68 anys de la seva
publicacié.

Elvigilant en el camp de ségol no existiria si no fos per la guerra emocional i exter-
na que va viure Salinger. El que va suposar aquesta guerra, tanmateix com altres
conflictes bel'lics, va ser la creacié d’'una generacié turmentada que necessitava
alliberar-se del patiment del trauma, una generacié on aquells amb una habilitat
per expressar-se i una sensibilitat especial originarien la literatura de la postguer-
ra. D’'aquest corrent en neixen grans obres mestres de la literatura universal, tan
tragiques com necessaries, amb les quals actualment tenim un testimoni de que
va significar emocionalment i externament el conflicte. El més sorprenent de la
novella és com l'obra no tracta el conflicte bel'lic en cap moment, tot i expressar els
sentiments que la guerra va significar per a Salinger a través de l'actitud de Holden,
el qual expressa la visié cinica cap al moén hipocrita d'un Salinger amb estres post-
traumatic. Aquesta concepcié d’'un moén hipocrita que ens mostra el llibre és brutal-
ment directa, expressant la gran falsedat general que indigna el protagonista, igual
que indigna també l'escriptor. Salinger plasma aquesta frustracié a les pagines d’El
vigilant, elaborant aixi una llicé de vida per a ell i per als seus lectors.

Tot i aix0, en ser la literatura un art abstracte i subjectiu, no hi ha ningu que sigui
capag de verificar-nos si J. D. Salinger plasmava la seva realitat a partir de les seves
obres. Per molta informacié que es pugui obtenir sempre sera un misteri, un misteri
que va fer-se etern amb la seva mort. Com Salinger voldria que fos.
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