
Presentació
«La dona ha de rebre menys aliments que els homes» (Aristòtil); «Avorreixo la dona 
sàvia. Que no visqui sobre el meu sostre aquella que sàpiga més que jo, més del que 
li convé a una dona» (Eurípides); «Un home és més valuós que mil dones a la vida» 
(Plató). Frases com aquestes han estat pronunciades des dels orígens de la història 
de la humanitat pels grans autors clàssics, frases on la dona és menyspreada, infe-
rioritzada, rebutjada i desplaçada, com a mínim.
Aquest treball tracta de l’abús de poder i la superioritat de l’home sobre la dona a 
la mitologia grega. Té com a finalitat mostrar el masclisme i els seus derivats en els 
mites grecs, basats en deïtats femenines gregues, per mostrar el domini que exer-
ceix l’home sobre la dona fent-la invisible, submisa i inferior. Aquest estudi porta a 
plantejar-se el gran abisme de desigualtat en què vivim i a replantejar-se l’estruc-
tura social que posseïm. Com a dona que soc, veure la gran diferència entre home i 
dona que existeix actualment m’ha portat a plasmar la imatge d’aquesta desigualtat 
per fer obrir els ulls a tots aquells qui llegeixin aquest treball. L’enfocament d’aquest 
tema en l’època clàssica s’ha fet amb el propòsit de buscar un origen en un dels 
pilars en què es fonamenta la cultura occidental. El meu objectiu ha estat trobar un 
perquè a l’existència d’aquesta misogínia, un motiu al sexisme que es pateix, una 
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raó a l’androcentrisme que ha perdurat al llarg dels anys, i arribar al desencadenant 
de tot plegat. Per aquest motiu m’he centrat a analitzar fins a quin punt existeix la 
influència de l’home sobre la dona en mites clàssics que han estat sempre vigents, 
que són coneguts i que han arribat fins avui dia.

Metodologia
Aquest treball s’ha portat a terme mitjançant l’estudi de mites grecs, fent un 
buidatge de cada mite seleccionat, que ha esdevingut la part pràctica del treball. 
S’han extret d’aquests mites tot un seguit de característiques com: l’autorita-
risme de l’home sobre la dona, la figura de l’home salvador, quan l’home obté la 
victòria, la infidelitat de l’home, la violació, engany i persecució de la dona, en-
tre molts altres aspectes que es presenten en els diversos mites. Posteriorment 
s’han classificat en unes taules i llavors s’han desenvolupat i se n’han extret 
unes conclusions. Tot i això, no només ens hem volgut quedar amb els resultats 
de l’anàlisi de mites en la vessant de la dona com a víctima, sinó que també s’ha 
volgut observar l’home com a víctima de la dona, per la qual cosa s’han realitzat 
taules inverses, revertint les característiques. No obstant això, en el marc teòric 
s’ha portat a terme tota una recerca per obtenir una bona base de coneixements 
i conceptes bàsics per a la comprensió del treball en general. Per realitzar tota la 
recerca s’han usat fonts d’internet i fonts bibliogràfiques. Per tant, s’ha estruc-
turat de manera que s’inicia el treball amb el desenvolupament d’un marc teòric 
i global del tema, per contextualitzar el lector i endinsar-lo en la qüestió, per tal 
que més endavant pugui entendre el perquè de l’anàlisi i els resultats de tota la 
part pràctica.

Cos del treball
Com s’acaba d’esmentar, el treball consta de dues parts: la primera, el marc teòric, 
consta d’un primer contacte amb conceptes específics del món del masclisme i els 
seus derivats amb la finalitat de manejar el tema amb més coneixement, per situar-se 
després en les característiques basades en la imatge, el paper i els rols de la dona 
en la societat grega. A continuació́ s’exposa la influència de la mitologia en el món 
grec, es presenta la ideologia dels grans autors clàssics i les dones protagonistes 
dels mites en els quals s’ha basat aquest treball. Llavors segueix la segona part, 
basada totalment en l’anàlisi d’aquests mites, on es desenvolupen tots els trets 
masclistes, misògins, sexistes... que s’han extret de les taules de buidatge per tal 
de donar a conèixer com mostra la mitologia grega la dona i com presenta l’home. 
Finalment, les conclusions. Cal destacar que el treball també consta d’uns annexos 
en els quals s’hi troba informació afegida que m’ha semblat rellevant. Aquesta infor-
mació està relacionada amb els diferents tipus de masclisme, els rols de la dona i la 



seva imatge. A més s’hi trobaran explicats tots els mites tractats en aquest treball i 
les taules emprades per realitzar l’anàlisi.

Conclusions
Un cop finalitzat el treball es va arribar a diverses conclusions: en primer lloc a l’evi-
dent suport dels mites al patriarcat. La mitologia grega expressa tot un seguit de 
característiques que elogien l’home i li atorguen uns drets i privilegis que no s’atri-
bueixen a la dona per igual. Els mites creen una ideologia basada en la desigualtat; 
defensen aquesta infravaloració de la dona esdevenint models a seguir per la socie-
tat. En segon lloc, la imatge i el rol de la dona i de l’home. Es presenta un home que 
abusa de poder en tots els sentits i àmbits de la figura masculina. Aquest abús s’ha 
vist principalment en l’autoritarisme de l’home, on la seva influència en la dona ha fet 
mostrar la figura femenina com a incapaç de fer tot el que ell fa. Es presenta una dona 
submisa, sota el control i la imposició de l’home. En tercer lloc, dos elements desta-
cables: un matriarcat i algunes figures feministes, que tot i ser minoria han aparegut 
com a indicis d’igualtat. També se n’ha extret l’existència del masclisme entre dones, 
que ha fet veure que no només els homes el propicien. El paral·lelisme entre Pandora i 
Eva, com a primeres dones en la cultura grega i en la religió judeocristiana, respecti-
vament, presentant-les com el mal i la desgràcia de tots els homes i com a culpables 
de tot allò dolent de l’existència, ha portat a la reflexió de l’existència d’una visió 
masclista en diverses creences a nivell mundial. Juntament amb els estereotips que 
també s’han extret de les figures femenines tractades al treball, podrien ser altres 
bons treballs a portar a terme que descobririen més veritats en tot aquest món de 
desigualtat entre home i dona. Finalment, la construcció d’una cultura, l’occidental: 
la mitologia grega tal i com s’ha descrit ha influït en la construcció de la societat 
en què vivim i en les ideologies cap a les quals hem evolucionat. Així doncs, amb 
un patriarcat com a sistema, el sexisme com a ideologia i la violència com a eina 
de submissió, els homes han marcat les vides, reals o de ficció, de les dones fins a 
dia d’avui.
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