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Sonata num. () per a emocions.
I. Expressivo

Presentacio

Des de sempre m’han agradat les matematiques, per a mi sén una branca de la cien-
cia que trobo apassionant i molt enriquidora. Parallelament, la musica forma part
de la meva vida des de ja fa anys i mha acompanyat en incomptables moments,
tant que no em puc imaginar un dia amb la seva absencia.

Si algl em preguntés per que he triat aquest tema en concret per fer el meu treball,
sent sincera li hauria de dir que tot va comencar amb unes llagrimes. Pels volts de
finals de l'any 2018 vaig escoltar una canc¢é que em va fer plorar. No hi havia expli-
cacio: no hi tenia cap record lligat i la cangd era instrumental, per la qual cosa no
tenia una lletra que em pogués emocionar. Va ser en aquell moment que em vaig
preguntar quina devia ser la causa de 'emocié que m'estava trencant i alhora re-
construint per dins. [, com que sempre m’ha fascinat la forta preséencia de les mate-
matiques a la natura i la vida en general, vaig pensar que potser aquestes hi tenien
alguna cosa a veure.

Es per aquesta ra6 que he decidit titular aquest treball d'una manera peculiar: «So-
nata num. 0 per a emocions. I. Expressivo». Aix{ és com es titulen un 80 % de les
obres i peces classiques compostes pels musics més coneguts, com Mozart, Bach o
Beethoven, normalment de la manera segtient: Sonata num. X per a violi, piano..., i







seguidament el titol del primer moviment de l'obra, el qual indica la seva velocitat: L
Allegro, Andante, Largo...

Fent referencia a aquest fet, he adaptat el titol a aquest esquema, donant a el valor
del nombre auri i, metaforicament, assimilant I'instrument a les emocions. Pel que
fa al titol del moviment, en lloc de marcar una velocitat, he triat descriure la manera
com s’ha d’interpretar 'obra: «expressivo», és a dir, amb tota I'emocié.

Aixi doncs, aquest és el tema del meu treball de recerca: com les matematiques mo-
difiquen, acompanyen o organitzen la musica perque aquesta emocioni.

Metodologia

Mitjancant la investigacié m’he informat sobre teoremes i idees matematiques que
tenen alguna relacié amb la musica i m’he documentat sobre la causa, la formacié

1 les diferents teories de les emocions. A més a més, he desenvolupat alguns punts
fonamentals de la musica, per entendre meés clarament el treball, a partir dels meus
coneixements musicals. Per tant, en el marc teoric hi ha tres parts principals: la
primera part, en la qual s'expliquen temes basics de la musica; la segona part, en la
qual es relacionen musica i matematiques, i la tercera part, en la qual s’estableix la
relacié entre la musica i les emocions.

En el marc practic he dut a terme dos blocs diferents, cadascun basat en una hipo-
tesi diferent. Per una banda, he analitzat la melodia de tres cangons, que emocionen
a tres persones diferents, amb l'objectiu de trobar una relacio entre el fet d’emo-
cionar i la musica ja existent. Per altra banda, he compost una cangé en la qual la
melodia ha estat regida, en algunes parts, pel nombre auri i he pogut determinar si
aquelles parts emocionen més que les altres.

Cos del treball

Es evident que la musica i les matematiques tenen una relacié molt propera, com

es pot observar en I'is del metronom i en les equivalencies de les figures ritmiques;
pero, hi ha algun aspecte que vagi més enlla? Hi ha alguna relacié entre la musica i
les matematiques teoriques, els nombres?

Doncs si, n'existeixen. El ventall de relacions existents és molt ampli i complex, i
entre elles hi podem trobar el sistema musical pitagoric, que relaciona els sons amb
el que més tard serien freqiencies, i el nombre auri, el nombre que s’associa a la
bellesa de l'art i 1a vida. Paral-lelament, es troba també la successio de Fibonacci, la
qual té un vincle molt especial amb el nombre auri, ja que la diferencia de dos dels
seus nombres consecutius tendeix al nombre auri. A més a més, el compositor Béla
Bartok 'usava per compondre algunes de les seves peces, i també existeixen estudis
que diuen que els intervals considerats més plaents sén aquells amb una freqiiencia
de relaci6 igual a dos nombres de Fibonacci dividits, que tendeixen al nombre auri.




Finalment, en el meu treball he fet una pinzellada en la teoria musical de conjunts

i en com l'algebra superior pot intervenir dins la musica, posant un exemple clar
d’'una obra de W. A. Mozart.

Aixi doncs, i sabent tot aixo, la pregunta segiient és: com ens pot emocionar una
cangd? Que ens fa plorar, riure o sentir qualsevol emocié? Partint d’'aquesta base,
podem entendre la formacié d’emocions de diferents maneres, ja que aquest és un
camp on la recerca encara és molt jove, parlant del sistema limbic o de la neuroqui-
mica de les emocions.

Per tot aixo, la part practica s’ha basat en dos blocs. En el primer, vaig escollir tres
cangons que emocionaven persones diferents sense motiu aparent i en vaig extreu-
re la melodia en forma de nombres creant una relacié entre notes musicals i nime-
ros. Aquests ultims els vaig analitzar intentant trobar una connexié de semblanca
amb nombres coneguts com el nombre pi, el nombre auri, el nombre e, la successid
de Fibonacci... Per desgracia, no vaig trobar cap relacio existent, per la qual cosa la
meva hipotesi va ser descartada.

En el segon bloc vaig decidir fer el contrari, crear una cancé on la melodia seguis els
decimals del nombre auri, per intentar crear una relacié entre la bellesa, la musica i
les matematiques. En aquest cas vaig establir una associacié entre nimeros i notes
musicals, amb la qual vaig escriure una melodia amb els decimals del nombre auri.
Aleshores, vaig crear una melodia independent on cada cert nombre de frases n'hi
afegia una amb la melodia regida pel nombre auri, la qual vaig acabar harmonitzant
amb els acords que creia més convenients. Un cop composta la cangg, la vaig fer
escoltar a quinze persones i els vaig fer dir quines parts les emocionava més i els
creava més sensacions. Quasi tots van triar les parts on la melodia seguia el nombre
auri, per la qual cosa vaig poder concloure que existeix una relacié important entre
la musica i les matematiques a I'hora de crear emocions en la persona que escolta
una cango.

Conclusions

Fent referencia als objectius plantejats al comencament d’aquest projecte, puc
afirmar el seglient: he aprofundit en grau considerable dins del camp matematic
que relaciona la musica i les matematiques (teoremes, repeticions...). Per altra
banda, no he aconseguit trobar un patré de repeticié en cancons ja existents que
emocionen algu a través de 'analisi de la seva melodia. En tercer lloc, he obtin-
gut prou parametres matematics que m’han permes crear una cango en la qual
hi ha intervals melodics que segueixen els decimals del nombre auri. Finalment,
he entes que passa biologicament al nostre cos quan ens emocionem, tot i que en
aquest camp encara hi ha moltes preguntes per respondre. Aixi doncs, he com-
plert quasi tots els meus objectius.




En acabar aquest treball puc assegurar que he aprés moltes coses relacionades amb
les matematiques i amb les emocions. A més a més, he pogut concloure que les ma-
tematiques poden tenir un paper molt significatiu i rellevant a I'hora d’emocionar a
través de la musica, establint una nova relacio entre aquestes dues grans ciencies.
Tot i aixo, vull deixar clar que hi ha molts factors que també afecten 'emocionalitat
d’'una persona i que no he pogut tenir en compte donades les dificultats que I'analisi
ila composici6 presenten, com el fet que a una persona li agradi més una melodia
que sona fort o fluix; que totes les harmonies les he posades jo, cosa que pot haver
influit, o que el ritme I'he escrit com he cregut necessari, per exemple.

Es per aixd que només puc assegurar aquesta afirmacié en el meu cas concret, si bé,
fins i tot sent aixi, ja n'estic molt orgullosa: he aconseguit crear una cangoé a partir
de les matematiques que emociona.
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