
En aquest breu resum podreu trobar la introducció i la justificació del treball, els 
meus objectius i hipòtesis, la metodologia i el procés seguit, el marc teòric i el marc 
pràctic i les meves conclusions i la bibliografia i webgrafia.

Presentació
La motivació que em va portar a realitzar aquest treball va ser la de poder investigar 
la tecnologia en l’àmbit urbanístic i com aplicar-la dins la meva vila.
El meu treball es titula així perquè crec que des d’una vila que podria semblar in-
significant podem fer el primer pas per iniciar un procés de millora de la societat, 
sempre tenint en compte d’on venim i cap a on anem.
Em vaig marcar 3 objectius, que són els següents:
-	 Analitzar la possibilitat de remodelar una plaça pública des d’un punt de vista 
inexpert com és el d’una adolescent encara en formació.
-	 Fer una recerca de les possibilitats que hi ha de poder millorar la meva vila.
-	 Dissenyar una plaça sostenible i autosuficient.
Aquest seguit de fites em van portar a descobrir el meu objectiu principal que és el següent:
-	 Identificar els punts febles d’una plaça ja existent i millorar-los amb la recerca 
d’elements reciclats mirant pel bé global del planeta i, de fet, pel bé comú.
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Després d’haver-me plantejat quins havien de ser els meus objectius, vaig formular 
les hipòtesis següents:
-	 És possible que una adolescent inexperta pugui dur a terme un projecte d’una 
plaça autosuficient i sostenible.
-	 Els veïns d’aquesta plaça preferirien una renovació en àmbits funcionals més que 
no pas en àmbits ecològics.
-	 És necessària una renovació de la plaça ja que tant el seu estat com la visió que 
dona és nefasta.

Metodologia
Un cop vaig tenir clares les meves fites i quines eren les afirmacions que volia de-
mostrar, vaig iniciar el procés del meu treball.
-	 Primerament vaig tenir la idea.
-	 A partir d’aquesta idea vaig iniciar el recull d’informació, amb una en-
questa de participació ciutadana, diverses entrevistes i la consulta de lli-
bres i documents.
-	 Un cop finalitzat el recull d’informació vaig passar al disseny de la plaça a partir 
dels coneixements que havia adquirit en la fase anterior.
-	 Finalment he arribat al resultat que presento.

Cos del treball
Per tal d’iniciar la meva recerca vaig creure fonamental conèixer quin era el concep-
te de plaça. Després de consultar diversos diccionaris i a través d’un procés d’abs-
tracció molt exhaustiu vaig arribar a la definició següent: «Una plaça és un espai 



ample dintre d’una superfície urbana, que pot tenir diferents formes, on solen con-
fluir diversos carrers i on se celebren habitualment tot tipus d’esdeveniments».
Vaig dedicar un temps a investigar les places des dels seus inicis i les seves fun-
cions al llarg de la història, passant pels diferents tipus que n’hi ha i quines són les 
més destacades del món.
A continuació vaig centrar-me en Palamós investigant en diferents llibres i docu-
ments de l’Arxiu Municipal el context històric dels inicis de la vila.
Un cop ho vaig tenir fet, vaig passar a l’anàlisi profunda del conjunt de vint-i-quatre 
places que té Palamós i Sant Joan buscant la història d’aquestes places. Com que 
això va resultar molt complicat per la manca d’informació, vaig decidir fer-ne una 
descripció detallada a través de diverses visites a cada una d’elles i de fotos pròpies.
A l’hora d’escollir el nom per a la plaça del meu projecte vaig descobrir el personatge 
Martí Montaner i Coris i la importància que ha tingut per Palamós. Vaig observar el 
poc reconeixement que té dins la vila i vaig decidir convertir-lo en un dels elements 
centrals del meu projecte final. Per fer-ho em vaig reunir amb el seu besnet, Ildefon-
so Montaner.
Finalment, i seguint el concepte de plaça sostenible que he anomenat abans, vaig 
buscar en què consistia el concepte de sostenibilitat, i sobretot els Objectius de Des-
envolupament Sostenible (ODS) marcats per l’ONU. A més a més, vaig buscar infor-
mació sobre un material completament sostenible com és el grafè i sobre les ciutats 
més sostenibles del món, les smart cities.
Un cop acabat tot això em vaig endinsar en el marc pràctic.
Per iniciar el meu marc pràctic vaig fer un procés d’una enquesta de participació 
ciutadana per tal de recollir informació i opinions dels veïns de la plaça en qüestió. 
Va ser una enquesta que constava de nou preguntes tancades i quatre preguntes 
obertes. I a partir de les respostes vaig poder enfocar de manera realista el projecte 
de la meva plaça.
A més a més vaig consultar les diverses legislacions que estaven relacionades amb 
la construcció i renovació d’espais públics, com són el Pla d’Ordenació Urbanística 
Municipal, l’Agenda 21 i el Butlletí Oficial de l’Estat.
Seguidament vaig iniciar la recerca del meu projecte. Per una banda, es va basar en 
la comparativa dels diferents elements a partir de la recerca d’un element el màxim 
de sostenible possible i d’un altre que fos el més similar als que hi ha actualment a 
la plaça. Per altra banda, la comparació de la vegetació la vaig dur a terme a través 
d’una entrevista, que em va permetre conèixer quines eren les plantes més utilitza-
des a la vila dintre de les meves directius.
A continuació, vaig elaborar el pressupost final del projecte comparant productes 
reciclats amb els d’ús habitual. Actualment, amb els elements fets a partir de ma-
terials reciclats que he escollit he pogut observar en l’import una diferència apro-



ximada del 50 % d’increment, ja que els productes fets a partir d’elements reciclats 
són clarament més cars que la resta. Així, davant la pregunta que sorgeix, sobre si 
realment val la pena emprar-los, la meva resposta seria que s’ha de veure com una 
inversió, ja que efectivament són molt diners, però si totes les renovacions o cons-
truccions que es fessin des d’ara es fessin amb materials reciclats milloraria consi-
derablement la situació ambiental de la societat.
El meu homenatge a Martí Montaner i Coris és un monòlit de pedra natural amb 
una placa amb la inscripció següent: «De la vila de Palamós a MARTÍ MONTANER I 
CORIS, un visionari de la indústria del suro i amant de Palamós».
A més a més, he entrat dues instàncies a l’Ajuntament de Palamós, una sol·licitant la 
col·locació d’un monòlit semblant al que he dissenyat jo, i una altra en la qual sol·li-
cito un canvi de nom de la plaça, pel de plaça de Martí Montaner i Coris.
Cal parlar de les problemàtiques que hi ha actualment a la plaça, la majoria de les 
quals són provocades pels plataners, que en el meu projecte substitueixo per altres 
arbres més baixos i més separats dels edificis per posar fi a aquestes problemàti-
ques. A més a més, diversos problemes tècnics de la plaça fan que cada any s’hi 
formin bassals de grans dimensions. Finalment, també hi ha el problema de l’acces-
sibilitat, ja que alguns vehicles no autoritzats hi entren impedint la lliure circulació 
per les voreres.
Per tot això he arribat al projecte següent.
En el projecte hi ha dos parterres més grossos que els actuals, i s’incrementa així la 
zona verda.
A continuació hi ha el semicercle que està pavimentat amb llambordes que coin-
cidiran amb les de la vorera que envolta tota la plaça (aquesta forma se segueix a 
petició dels enquestats), i el paviment restant segueix sent un tipus de sorra com la 
que hi ha actualment perquè segueixi fent la mateixa funció de filtració i absorció 
d’aigües. Al mig d’aquesta zona hi ha el monòlit de reconeixement a Martí Montaner 
i Coris rodejat per bancs que miren el monòlit. Aquesta col·locació té en compte els 
resultats de l’enquesta i, a més a més, orientats d’aquesta manera es dirigeix l’aten-
ció de les persones que s’hi asseguin i s’evita que el so molesti els veïns de la plaça. 
Finalment, hi ha unes papereres.
Resseguint la vorera hi ha diverses faroles que funcionen amb plaques solars, unes 
jardineres per seguir amb el mateix concepte de zona verda i més papereres. A més 
a més hi ha dues pilones que tallen de manera provisional el pas de vehicles.
En l’àmbit de la vegetació, als parterres hi ha gespa i uns crisantems, que serien 
regats amb difusors, actualment ja instal·lats. A més a més, darrere de cada banc hi 
ha un arbre baix de fulla perenne. I finalment a les diferents jardineres que hi ha, 
uns arbustos de flor lila.
També caldria rectificar la inclinació de la plaça per tal d’evitar els problemes ac-



tuals causats per les pluges.
A més a més, caldria canviar l’embornal que hi ha al centre de la plaça, perquè no 
compleix la seva funció, i dins del meu projecte es canvia per uns embornals que 
ressegueixen la vorera.

Conclusions
Finalment, després de tot aquest treball extrec les conclusions següents:
-	 La primera hipòtesi ni la refuto ni la corroboro, ja que sí que podríem considerar 
que he dut a terme un projecte d’una plaça sostenible, però no un projecte d’una 
plaça autosuficient; per tant, davant la manca d’evidències ho deixo en un punt 
entremig entre vàlida i no vàlida.
-	 La segona, en canvi, la puc refutar completament ja que a través de l’enquesta de 
participació ciutadana vaig poder comprovar que tot i que un gran percentatge de 
veïns volia una renovació en àmbits funcionals, un percentatge encara més alt pre-
feria una renovació en àmbits ecològics.
-	 I, finalment, aquesta hipòtesi la puc corroborar ja que també a partir de l’enquesta 
de participació ciutadana i d’algunes de les entrevistes que he dut a terme he pogut 
comprovar que el seu estat i la imatge que dona és nefasta.
També cal afegir com a conclusió final, i sobretot com a millor resultat possible da-
vant la meva investigació, que puc afirmar que des de l’Ajuntament de Palamós s’ha 
iniciat el projecte de renovació de la meva plaça amb la possibilitat de la incorpora-
ció d’algun dels elements tractats en el meu treball.
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