
Presentació
Des de petit sempre m’ha agradat llegir la premsa esportiva, ja que m’encanta 
informar-me de tot el que passa en el futbol. A l’inici només la fullejava i em 
fixava en algun títol o en les imatges on sortien jugadors que m’agradaven. De 
mica en mica vaig començar a posar més interès en la «lletra petita» de cada 
apartat, i vaig notar una manera d’informar bastant subjectiva. Tenia la sensa-
ció d’estar llegint constantment articles d’opinió en lloc d’un diari informatiu. 
Aquests últims anys hi he posat més atenció que els anteriors, i he observat 
que el contingut exclusivament futbolístic s’està perdent i que actualment la 
premsa es basa a informar segons els seus interessos, generant molts cops de-
bats innecessaris.
Informant-me vaig arribar a la conclusió que no només la premsa esportiva ajudava 
a incrementar la polèmica, sinó que la introducció de tecnologies com la televisió o 
el VAR també hi han tingut un paper important.
La polèmica i el futbol han estat sempre lligats, però en l’època prèvia a la televisió 
no hi havia tanta controvèrsia com hi ha ara. La televisió permet que molts més afi-
cionats puguin veure els partits, i també que els espectadors puguin analitzar amb 
més claredat i facilitat les jugades polèmiques.
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En el futbol era necessària l’arribada d’una tecnologia que ajudés els àrbitres per 
diferents motius, però sobretot perquè la velocitat del joc va augmentar i perquè 
la televisió els va exposar moltes vegades al ridícul, amb errors que els aficionats 
apreciaven i criticaven. D’aquesta manera va arribar el VAR, amb la intenció de mi-
nimitzar els errors arbitrals i, indirectament, la polèmica. Tot i aconseguir el primer 
objectiu, el segon no s’ha complert, sinó que s’ha generat un altre tipus de polèmica, 
la de criticar al VAR.
Després de documentar-me, vaig decidir dedicar el meu treball de recerca a analit-
zar quin paper han tingut tant les tecnologies com la premsa en la polèmica del fut-
bol. Per enfocar el meu treball em vaig plantejar la hipòtesi següent: «Com ha influït 
en la polèmica que s’ha generat al futbol, sobretot en els mitjans de comunicació, la 
introducció de tecnologia en la retransmissió de partits i en l’arbitratge».
Per tant, els meus grans objectius són:
— Incorporar nous coneixements sobre un sistema tan innovador com el VAR.
— Conèixer l’opinió de la gent en general sobre la polèmica al futbol, i la de 
professionals que conviuen amb ella.
— Obtenir conclusions per entendre el canvi en la manera d’informar de la 
premsa esportiva.

Metodologia
Per recaptar la informació m’he basat en:
— Webs especialitzades com la de la FIFA o la del Comitè Tècnic d’Àrbitres.
— Entrevistes a professionals.
Per informar-me d’un sistema tan recent com el VAR, m’he basat en un material 
fiable (citat anteriorment), ja que en ser una novetat hi ha moltes informacions no 
del tot correctes que podrien ocasionar confusió en l’elaboració del treball.
La primera part del treball la dedico a la història de la televisió en el futbol, des dels 
seus inicis fins avui en dia. Seguidament explico detalladament el VAR i em centro 
en unes estadístiques que mostren una millora en l’encert arbitral. A continuació 
explico la història de la premsa esportiva i el paper del futbol en aquest àmbit.
En la darrera part del treball analitzaré els resultats de l’enquesta realitzada, faré un 
sumari de les entrevistes als professionals i, finalment, explicaré les meves conclu-
sions després de realitzar al meva pròpia anàlisi a la premsa esportiva.
Finalment, hi ha els annexos i la webgrafia en la qual m’he basat.

Cos del treball
L’objectiu d’aquest treball és analitzar com la introducció de tecnologia en la re-
transmissió de partits (la televisió) i en l’arbitratge (el VAR) han influït en la polèmi-
ca que s’ha generat en el món del futbol, sobretot en els mitjans de comunicació.



La televisió va ser la primera gran tecnologia que es va implantar. Les retransmissi-
ons televisives van evolucionar fins al punt d’introduir eines amb les quals l’aficio-
nat pot analitzar totes les jugades polèmiques i, per tant, detectar amb més facilitat 
errors arbitrals. Per aquesta raó la televisió indirectament ha estat una de les prin-
cipals fonts de polèmica.
Recentment s’ha implantat una tecnologia per minimitzar els errors arbitrals, el 
VAR. Tot i tenir molt bones estadístiques, molts aficionats tenen una percepció equí-
voca del VAR, pensen que no pot cometre cap error. Per aquesta impressió errònia 
que tenen els espectadors, s’ha generat un altre tipus de polèmica, la d’utilitzar el 
VAR per evitar reconèixer errors propis.
Finalment, la principal font de polèmica en aquest esport han estat els mitjans de 
comunicació. Actualment la premsa esportiva ofereix allò que demanen els lectors, i 
molts d’aquests prefereixen informar-se de polèmiques, siguin esportives o extraes-
portives, abans que llegir articles centrats en altres aspectes del futbol.
A la part pràctica he realitzat una entrevista a un àrbitre que treballa amb el VAR i 
una altra a un periodista esportiu. També he elaborat una enquesta i he analitzat di-
ferents articles de premsa per veure l’evolució de la polèmica al llarg de la història.

Conclusions
Vaig decidir fer el treball de recerca sobre la polèmica en el futbol perquè creia que 
era un aspecte molt interessant d’aquest món, saber d’on prové i per què n’hi ha tanta.
Durant els mesos en què he estat realitzant el treball he adquirit nous coneixe-
ments, he conegut l’opinió de la població i de professionals i, sobretot, he obtingut 
resultats que han respost la meva hipòtesi.
La recerca per internet en webs especialitzades, les entrevistes amb experts i l’en-
questa a la població han sigut les meves principals fonts d’informació i documentació. 
A través de les webs especialitzades m’he documentat de com funciona el VAR i de 
les seves estadístiques oficials, i tant de la televisió com de la premsa, m’he infor-
mat sobre la seva història relacionada amb el futbol.
Amb les entrevistes he conegut l’opinió de professionals, i sobretot el Sr. David Me-
dié, àrbitre de la primera divisió espanyola de futbol, que ha sigut una excel·lent 
font d’informació ja que m’ha explicat aspectes sobre el VAR que no havia trobat en 
cap web especialitzada.
A través de l’enquesta he observat els diferents punts de vista de la població, els 
quals són molt diversos. A l’inici del treball tenia una opinió molt semblant a la de la 
majoria dels enquestats, el 85,4 % dels quals creien que els àrbitres no feien un bon 
ús del VAR o que només en algunes ocasions l’utilitzaven correctament. La resta, 
una minoria (14,6 %), creien que els àrbitres en feien un bon ús. Després de realit-
zar el treball de recerca (documentant-me de l’ús que han fet els àrbitres d el VAR, 



parlant amb els professionals entrevistats i investigant sobre la manipulació de la 
premsa en algunes ocasions) he canviat radicalment d’opinió, ja que a partir dels 
resultats del meu treball es veu clarament com l’encert arbitral en aquesta última 
temporada amb VAR ha tingut un índex molt alt.
Tot i això, a causa de la premsa, les tertúlies televisives i els jugadors o clubs que 
per evitar parlar d’errors propis donen la culpa al videoarbitratge, hi ha una sensa-
ció generalitzada que no s’estan fent les coses bé amb el VAR i que no és beneficiós 
per al futbol; i d’aquí ve tanta polèmica.
Per acabar, estic content amb el meu treball de recerca perquè he incorporat nous 
coneixements. També he gaudit molt realitzant el treball, ja que he tractat d’un 
tema que m’encanta i m’he introduït en un món que era molt interessant per a mi 
i, alhora, he estat en contacte amb professionals del sector. Estic satisfet perquè he 
donat resposta a la meva hipòtesi inicial i perquè he assolit tots els objectius que 
em vaig plantejar. 
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