
Presentació
Tan sols saber que se’m donava l’oportunitat de crear un treball de temàtica lliu-
re vaig tenir clar sobre què tractaria el meu: de moda. La raó d’això? Des de ben 
petita la moda ha estat la meva gran passió. De petita sempre que em formula-
ven la típica pregunta: «I a tu, què t’agradaria ser de gran?». «Dissenyadora de 
moda», contestava jo plena d’il·lusió. Vaig començar amb l’ajut de la meva àvia 
però en tornar a Girona (ella vivia a Madrid) jo volia seguir cosint. En demanar 
una màquina de cosir pel meu aniversari, els meus pares me’n van regalar una 
de joguina, però després de suplicar-los que, si us plau, en volia una de veritat, 
aquesta va arribar junt amb classes de costura a l’escola Qstura de Girona, a les 
quals segueixo assistint. Així doncs, cuso des dels cinc anys, he fet cursos de pa-
tronatge, confecció, disseny…. Però, a l’hora de crear una marca de moda, que és el 
que m’agradaria realitzar en un futur, no sabia ni per on començar, és per això que 
vaig decantar-me per enfocar el meu treball en aquest àmbit, a més a més de crear 
una minicol·lecció i confeccionar un dels vestits dissenyats.

«Inverteix en tu i per a tu. Parla’t, cuida’t, vesteix-te bonica.» 
Nads
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Metodologia
En ser un sector tan i tan ampli, vaig preparar-me un guió per concretar exactament 
de què volia parlar i com volia estructurar-ho. Vaig començar informant-me sobre què 
significa avui dia ser una marca de moda, i quines pautes cal seguir per crear-ne una; 
orientatives ja que cada marca serà diferent, igual que la trajectòria que aquesta mar-
ca seguirà. 
Vaig voler investigar sobre els tipus de moda en l’actualitat i com es crea un fashion 
branding (on es representen els elements característics de cada marca de moda) per 
obtenir una primera idea general, a part d’assegurar-me de tenir clars els conceptes 
de pla de negocis i pla de màrqueting abans de posar-me a realitzar els meus.



Un cop realitzada la part més d’empresa, vaig passar a tècniques de creació de col·lec-
ció i desenvolupament creatiu. A més, vaig entrevistar la que és la meva professora de 
costura des dels set anys, la Cristina Ayala, que té la seva pròpia marca de cotilleria: 
Ikuko Atelier, i que va aportar-me una visió més propera. 
Un cop enllestit això, vaig endinsar-me en la part pràctica, consistent en la creació de 
la meva marca de moda amb briefing i pla de negocis i de màrqueting, i dissenyar la 
meva col·lecció creant un vestit final gràcies a l’Istituto Europeo di Design de Madrid, 
on vaig estar fent un curs de disseny de moda i una model va poder desfilar amb el 
vestit que jo mateixa havia dissenyat i confeccionat. 

Cos del treball
El primer que vaig dur a terme va ser la recerca de conceptes fonamentals per a plan-
tejar una idea general sobre el tema: marca de moda, brànding i màrqueting. Un cop 
clares les seves definicions, vaig dedicar-me a analitzar els diferents tipus de moda 
que trobem avui dia en el nostre entorn: el Fast Fashion, «comprar i llençar»; l’Slow 
Fashion, «moda sostenible»; l’Haute Couture, «alta costura», i el Prêt-à-porter, «roba 
llesta per endur», per poder acabar decidint en quin d’aquests àmbits volia que la 
meva marca fos enfocada (la qual cosa no descobriria fins al final del treball). 
Vaig decidir centrar-me en el Fashion Branding. Es tracta de la creació de l’essència 
de la teva marca, arran de preguntes, d’anar desenvolupant les seves característiques 
pròpies, tal com si estiguessis creant un personatge de llibre. En tenir clar què volia 
incloure-hi, vaig desenvolupar el meu: 
- Naming: Nadia, les persones més properes a mi em diuen Nad de forma afectuosa, 
d’aquí va sorgir el nom final de la marca: NADS. 
- Logotip: Una «N» esvelta acompanyada d’un cor i, quan hi ha tot el nom, la «a» de 
Nads és substituïda per un cor. Moltes marques juguen amb el seu logotip i el nom per 
transmetre els seus ideals i valors: això és el que jo he fet, ja que les peces de la meva 
marca són delicades, tendres i dolces (com un cor, que a més a més em recorda la 
meva mare, un pilar fonamental en la marca). 
— Color: Rosa. Pau, tranquil·litat, somnis… adjectius que defineixen la marca, a més de 
ser el meu color preferit des de sempre. 
— Teixits: Seda, tul, cotó 100%, setí... procurant sempre que sigui de bona qualitat.
— Objectiu: Prioritzar els sentiments de les clientes: com se senten en dur les meves 
creacions? Fer-les sentir boniques i segures d’elles mateixes (ja que actualment, mol-
tes marques en parlen però la majoria simplement creen dissenys en massa). 
— Dissenys: Per encàrrec, a mida, artesanals i únics. 
— Target: Noies joves de 17 a 26 anys de classe socioeconòmica mitjana-alta. 
— Emblema: Inverteix en tu i per a tu. Parla’t, cuida’t, vesteix-te bonica. 
— Dues minicol·leccions de cinc vestits únics per mes, presentades a passarel·la dos cops l’any. 



Una marca de moda no deixa de ser una empresa. En no haver tractat mai els aspec-
tes empresarials, vaig començar detallant el més bàsic: el pla de negoci, el pla d’in-
versió, la gestió de compres i proveïdors i el pla comercial i de màrqueting. Després 
d’assabentar-me de quins passos cal seguir per a cadascun d’aquests apartats, a més 
de quina és la seva finalitat, vaig crear els meus i menciono algunes estratègies de 
màrqueting i publicitat que vaig trobar interessants per a la captació de clients. 
Un figurí creatiu, la importància d’investigació prèvia, el desenvolupament de temà-
tica i tècniques de representació d’idees i el desenvolupament del procés creatiu són 
les parts que van configurar una petita «guia» de creació d’una col·lecció de moda. 
Llavors va arribar el moment de posar-la a la pràctica elaborant el meu moodboard 
(taulell d’inspiració), que està lligat a les meves passions, hobbies, valors i gustos apro-
pant-los al target que m’agradaria que s’hi senti identificat. El color rosa, tul, llaços, flors, 
volum, cintura, textures, diamants, París, croissants, lectura, llibertat, independència…, 
que reflecteixen la marca volent plasmar la senzillesa amb elegància, delicadesa i dol-
çor. A partir d’aquí, vaig elaborar diversos esbossos dels quals en van sortir els cinc dis-
senys definitius que constitueixen la primera minicol·lecció de la marca. Un d’aquests 
cinc va ser el que vaig seleccionar per acabar elaborant. Tot i que, com he dit al principi, 
cuso des de ben i ben petita, aquest vestit el vaig dur a terme durant l’estiu a IED Ma-
drid, on el vaig confeccionar en pràcticament tres dies amb vuit metres de tul rosa i 
havent d’improvisar la col·locació de tres metres de tul a sota per aportar-li més volum. 
A la part del bust, vaig afegir-hi brillants, per donar-li un toc de llum. Els moments de 
nervis, l’estrès final, els últims acabats... Tot va ser una carrera contra rellotge abans 
que la meva model el dugués a passarel·la. Sorprenentment, aquestes sensacions m’om-
plen d’emoció per dins i espero poder experimentar-les dia rere dia.

Conclusions
La realització d’aquest treball m’ha aportat molt, tant acadèmicament com perso-
nalment, i m’ha ajudat a créixer en el camp del disseny, a aprendre uns primers pas-
sos de creació de marca i també aportant-me una experiència única de dedicació i 
esforç del qual estic molt orgullosa. 
A més a més, estic molt contenta del resultat ja que crec haver assolit tots els meus 
objectius: des de què cal tenir en compte en crear una marca de moda i aprofundir en 
els diferents tipus de moda d’actualitat i concloent que no m’agradaria que la meva 
marca estigués explícitament en un d’aquests, sinó focalitzant-me en la tria de mate-
rials bons que garanteixen la duració de la peça a les clientes (Slow Fashion), creant 
peces exclusives i a mida per a les clientes (Haute Couture) i que tot i que siguin 
destinades a ocasions especials, es puguin dur també en el dia a dia (Prêt-à-porter). 
M’he adonat aleshores que el Fast Fashion el descarto completament, ja que no com-
parteixo els seus ideals. Això ha repercutit positivament en mi, fent reduir moltíssim 



la meva compra en aquestes botigues. També, un cop vaig consolidar la part teòrica, 
vaig seleccionar els punts que més m’interessen i els vaig ajustar per crear la meva 
marca, adonant-me que és possible crear una marca basant-te en els teus interessos i 
preferències (amb treball i dedicació al darrere i adaptant-ho al món real i comercial) i, 
en el meu cas, la que porto somiant des de nena. A més, he pogut crear una col·lecció 
a partir d’aquests interessos i valors que he plasmat en els dissenys i en l’elaboració 
del vestit per transmetre’ls a les meves clientes fent-les «invertir en elles i per a elles», 
tal i com diu un dels lemes de la marca. 
Espero, en un futur no molt llunyà, obrir la meva primera botiga, qui sap si basada 
en els ideals plasmats en aquest treball. Això sí, canviant i revisant aspectes que, de 
ben segur, aniran millorant amb el temps, esforç, dedicació i, per sobre de tot, sem-
pre amb amor i passió. Ens veiem a les properes passarel·les del món!
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